Instructiuni Proprii de Securitate si Sinitate in Munci
pentru Laciatus Mecanici

PARTEA I:

1. PREVEDERI GENERALE

Art.1. Instructiunile proprii de securitate si sandtate in muncd pentru lacatus confectii metalice
cuprind prevederi de securitate a muncii pentru prevenirea accidentelor de munci in activitatea
lacatugerie la executarea confectiilor metalice.

Art.2. Scopul prezentelor instrucfiuni este eliminarea sau diminuarea riscurilor de accidentare
existente in cadrul acestor activitdti, proprii celor patru componente ale sistemului de munci
(executant-sarcind de munca-mijloace de productie-mediu de munci).

FACTORI DE RISC IDENTIFICATI:

A.

MIJLOACE DE PRODUCTIE
» FACTORI DE RISC MECANIC:
Organe se magini in migcare: prindere, antrenare de citre magina de gaurit si polizat.

Lovire de catre mijloacele de transport auto si/sau CF la deplasarea pe traseul dintre domiciliu §i
serviciu.

Cadere de pe bancul de lucru a unor piese, materiale in timpul manipulrii.

Proiectare de corpuri sau particule: la spargerea accidentald a discului abraziv al masinii de
debitat metal, polizor, burghiu masind gdurit.

Cadere de obiecte de la indlfime — geamuri sparte, etc.

Leziune cauzata de contactul accidental cu suprafete tdioase, intepdtoare, nedebavurate etc.
» FACTORI DE RISC TERMIC:

Atingere accidentald a suprafefelor recent sudate, cordoanelor de suduri, zgura.

Flama produsa la amorsarea arcului electric.

» FACTORI DE RISC ELECTRIC:

Electrocutare prin atingere directd, indirectd la aparifia accidentald a tensiunii pe elemente de
instalatie; defecte ale echipamentelor tehnice electrice (in special partea de alimentare).

» FACTORI DE RISC CHIMIC:

Substante inflamabile: gaz, motorind, vaselina, ulei etc.

. MEDIUL DE MUNCA



» FACTORI DE RISC FIZIC:
- Temperatura aerului variaza in functie de anotimp.
- Curenti de aer din cauza lucrului cu usile si geamurile deschise.
- Orbire de citre arcul electric si contrast scizut intre mediu si detaliul la care se lucreaza.
- Calamita{i naturale: cutremur, etc.

» FACTORI DE RISC CHIMIC:
- Gaze, vapori, acrosoli toxici provenite de la procesul de sudare.
C. SARCINA DE MUNCA

» SUPRASOLICITARE FIZICA:
- Efort dinamic la manipularea pieselor grele.
D. EXECUTANT

» ACTIUNI GRESITE:
- Executarea de operatii neprevazute in sarcina de munca.

- Fixarea gresitd a pieselor pe masa masinii de gaurit, pe bancul de lucru, in vederea gauririi sau
debitdrii acestora.

- Neasigurarea stabilitatii pieselor in timpul lucrului.
- Reglarea incorectd a parametrilor de sudare.
- Deplasari, stationari in zone periculoase (pe ciile de acces auto etc.).

- Cadere la acelasi nivel prin impiedicare (din cauza materialelor depozitate pe ciile de acces — in
special in atelier).

- Cadere de la nal{ime prin dezechilibrare, alunccare - lucrul la indltime pentru interventia la
diferite cote.

P> OMISIUNI
- Omitere operatiilor care-i asigurd securitatea la locul de munca.
- Neutilizarea EIP, EIL si a celorlalte mijloace de protectie din dotare.
Art.3. Aceste instructiuni se aplica in cadrul SGA Salaj

Artd4. (1) Prevederile prezentelor instructiuni se aplici cumulativ cu prevederile legislatiei in
domeniul securitatii si sanatatii in munca:

- Legea nr. 319/2006 a securitatii gi sanatafii in munci;

- Hotardrea nr. 1425/2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a
prevederilor Legii securitdtii i sdndtatii in munci nr. 319/2006;
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- Hotaréri de Guvern care transpun directivele specifice referitoare la securitatea sl sdndtatea
in munca.

(2) Pentru activitajile nespecifice sau auxiliare activititii de prelucrare a metalelor prin
agchiere desfasurate in unitate se vor aplica prevederile instructiunilor specifice acestor activitati.

(3) Desfasurarea activitafilor de prelucrare a metalelor prin agchiere in conditii care
determind si alte pericole, decdt cele specifice acestor activitdfi, se vor face pe baza unor
instructiuni aprobate de conducerea unititii. Unitatea este obligatd sa stabileascd in functie de
conditiile specifice desfasurarii acestor activitati:

- instructiuni suplimentare de securitate a muncii necesare pentru desfidsurarea in conditii de
securitate a muncii;

- responsabilitafi pe functii pentru aplicarea si urmarirea acestora pe toatd durata activitatii;
- modalitati de intocmire documente, semnéturi, aprobiri etc.

Art.5. Prezentele instructiuni se vor revizui periodic si vor fi modificate, ori de cate ori este necesar,
ca urmare a schimbadrilor de natura legislativi, tehnici etc. survenite la nivel national, al unitatii sau
proceselor de munca.

Art.6. (1) In vederea asigurarii conditiilor de securitate si sinitate in munca si pentru prevenirea
accidentelor de munca si a bolilor profesionale, angajatorul are urmatoarele obligatii:

- 5@ ia masurile necesare pentru acordarea primului ajutor,stingerea incendiilor §i evacuarea
lucrétorilor, adaptate naturii activititilor si marimii intreprinderii si/sau unitdtii, {inind seama de alte
persoane prezente;

- sd informeze, c4t mai curdnd posibil, toti lucritorii care sunt sau pot fi expusi unui pericol
grav si iminent despre riscurile implicate de acest pericol, precum si despre masurile luate ori care
trebuie sa fie luate pentru protectia lor;

- 88 1a masuri si sa furnizeze instructiuni pentru a da lucritorilor posibilitatea sa opreasci
lucrul si/sau sa pardseascd imediat locul de munci si sa se indrepte spre o zond siguri, in caz de
pericol grav si iminent;

- sd decidi asupra maisurilor de protectie care trebuic luate si, dupa caz, asupra
echipamentului de protectie care trebuie utilizat:

- 54 elaboreze instructiuni proprii, in spiritul legislaiei in vigoare, pentru completarea gi/sau
aplicarea reglementrilor de securitate in muncd, tindnd seama de particularitatile activititilor si ale
locurilor de munca aflate in responsabilitatea lor.

(2) Lucratorii au urmatoarele obligatii:

- fiecare lucritor trebuie sa 1si desfisoare activitatea, in conformitate cu pregatirea si
instruirea sa, precum si cu instructiunile primite din partea angajatorului, astfel incat si nu expuna
la pericol de accidentare sau imbolnivire profesionald atét propria persoand, cat si alte persoane
care pot fi afectate de actiunile sau omisiunile sale in timpul procesului de munca.

- sd utilizeze corect maginile, aparatura, uneltele, substantele periculoase, echipamentele de
transport si alte mijloace de productie;



- sa utilizeze corect echipamentul individual de protectic acordat si, dupa utilizare, sa il
inapoieze sau si il pund la locul destinat pentru pastrare;

- s nu procedeze la scoaterea din functiune, la modificarea, schimbarea sau inliturarea
arbitrard a dispozitivelor de securitate proprii, in special ale masinilor, aparaturii, uneltelor,
instalatiilor tehnice si cladirilor, si si utilizeze corect aceste dispozitive;

- s comunice imediat angajatorului gi/sau lucritorilor desemnati orice situatie de muncd
despre care au motive intemeiate si o considere un pericol pentru securitatea si sandtatea
lucrétorilor, precum si orice deficientd a sistemelor de protectie;

- sd aducd la cunostinta conducatorului locului de munci si/sau angajatorului accidentele
suferite de propria persoani;

- sd coopereze cu angajatorul si/sau cu lucratorii desemnati, atét timp cét este necesar, pentru
a face posibild realizarea oriciror mésuri sau cerinfe dispuse de citre inspectorii de munci §i
inspectorii sanitari, pentru protectia sanatatii si securitatii lucritorilor;

- 84 coopereze, atdt timp cat este necesar, cu angajatorul gi/sau cu lucritorii desemnati,
pentru a permite angajatorului sa se asigure cd mediul de munci si conditiile de lucru sunt sigure si
fard riscuri pentru securitate §i sindtate, in domeniul sdu de activitate;

- sd 151 Insugeascd si sa respecte prevederile legislatiei din domeniul securitatii si sdndtafii In
muncd §i masurile de aplicare a acestora;

- sd dea relatiile solicitate de catre inspectorii de munci si inspectorii sanitari.

PARTEA II:
PEVEDREI SPECIFICE

Art.1. Bancurile de lucru trebuie si fie stabile, aiba dimensiunile corespunzitoare operatiilor care
se executd, indl{imea adecvata pozitiei comode de lucru a muncitorului.

Art.2. In inciperile unde bancurile de lucru sunt situate la distantd mai mica de 2m fatd de peretii
exteriori, amplasarea ferestrelor se va face la o indl{ime de minimum 1,20m fati de pardoseala.

Art.3. Menghinele de banc vor fi bine fixate la o inil{ime care si asigure lucritorului o pozitie
corectd de lucru.

Art.4. Locul unde se efectueazi retezarea cu dalta trebuie si fie protejata prin panouri mobile sau
alte masuri astfel incat schijele ce se desprind si nu poati lovi muncitorii ce lucreazi in vecinitate
$1 pe cei care trec prin apropiere.

Art.5. Lipirea cu cositor se va face intr-o compartimentare, special amenajata si prevazutd cu
sistem de ventilafie mecanica. In aceastd compartimentare este interzis fumatul, precum i
introducerea si consumarea de alimente.

Art.6. In cazul cand operatiile de lipire cu cositor se folosesc intAmplator, ele se pot executa in
cadrul halei fird masuri speciale.

Art.7. In cazul liniilor tehnologice, lipirea cu cositor se va face in hala respectivi, la locul
determinat de fluxul tehnologic, sub hote speciale prevazute ci sisteme de ventilagie mecanica.



Art.8. Instalatiile de aer comprimat si uneltele pneumatice vor fi folosite cu respectarea
prevederilor in vigoare

Art9. Tofi lucrdtorii isi vor pistra sculele de mani luate pe inventar personal, in sertarele
bancurilor de lucru sau in dulapuri de scule.

Art.10. In cazul pardoselilor de beton, la bancurile de lucru $i la masini se vor prevedea gritare de
lemn.

Art.11. La lucririle de ajustaj manual, operatiile respective pot fi incepute numai dupi ce piesa este
bine fixata in dispozitivul de stringere.

Art.12, Pentru montajul elementelor a ciror greutate unitari depdseste efortul fizic permis
lucrétorilor se vor folosi mijloace de ridicare sau mecanizari.

Art.13. Pentru toate mijloacele de ridicare si transport se vor respecta prevederile din
PRESCRIPTII TEHNICE LS.C.LR., pentru construirea, montarea, exploatarea si verificarea
macaralelor, mecanismelor de ridicat si dispozitivelor lor auxiliare.

Art.14. Toate atelierele de lacatugerie, ajustaj si montaj vor avea instalatii de incilzire, ventilatie si
iluminat conform prevederilor de securitate si sdnitate in munci. Incadrarea in categoria de munca
pentru iluminat se va face de citre proiectant, in functie de caracteristicile produselor executate
pentru fiecare caz in parte.

MASINI DE GAURIT

Art.15.In cazul cdnd mandrina de prindere a burghiului sau alezorului prezintd elemente
proeminente radial, ea se va proteja cu o aparitoare netedi din tabld, care trebuie sd permiti
schimbarea comoda a sculei.

Art.16. Inaintea fixdrii piesei pe masa masinii se vor curifa masa si canalele ei de aschii.

Art.17. Curajarea mesei de agchii se va face numai dupa oprirea masinii, cu ajutorul unui carlig
pentru aschil, peria §i méturica. Se interzice suflarea aschiilor cu jet de aer.

Art.18. Prinderea piesei pe masa masinii si desprinderea ei se vor face numai dupi ce axul principal
s-a oprit complet.

Art.19. Fixarea piesei pe masa masinii se va face in cel putin doud puncte, iar suruburile de fixare
vor fi cdt mai apropiate de piesa de prelucrat.

Art.20. Piesa de gaurit sau lezat trebuie fixata rigid de masa masinii fie cu ajutorul unor dispozitive
de fixare, fie cu ajutorul menghinei. Se interzice tinerea piesei de gdurit cu méana,

Art.21. Cursa sculei trebuie sa fie astfel reglata incét s se poatd retrage cdt mai mult la fixarea sau
desprinderea piesei.

Art.22. Inaintea pornirii masinii se va alege regimul de lucru corespunzitor operatiei care se
executa, sculei utilizate si materialului piesei de prelucrat.

Art.23. Inaintea efectudrii operatiel de gaurit la masina de gdurit radiala, se va controla blocarea
bratului.

Art.24. Mandrinele de prindere se vor stringe si desface numai cu chei adecvate care se vor scoate
inainte de pornirea masinii.



Art.25. Se interzice frAnarea cu méana a mandrinei in timpul functionarii masinii pentru stringerea
sculei.

Art.26. Burghiul sau alezorul introdus in axul principal sau in mandrina de prindere trebuie si fie
centrat si fixat.

Art.27. Scoaterea burghiului sau alezorului din axul principal se va face numai cu ajutorul unei
scule speciale.

Art.28. Se interzice folosirea burghielor, alezoarelor sau conurilor cu cozi uzate sau care prezinta
crestaturi, urme de ciocan, etc.

Art.29. Burghiele mari vor fi previzute cu crestituri pe muchiile tiietoare in vederea sfirimirii
aschiilor.

Art.30. Se interzice folosirea burghielor cu coadi conicd in mandrinele universale ale masinilor-
unelte.

Art.31. Se interzice folosirea burghielor cu coada cilindrica in bucse conice.

Art.32. Se interzice folosirea burghielor necorespunzitoare sau prost ascutite.

Art.33. Ascutirea burghielor se va face numai cu burghiul fixat in dispozitive speciale.
Art.34. Se interzice frinarea cu mana a axului portmandrina la oprirea masinii.

Art.35. La prelucrarea materialelor casante, elevul va purta ochelari de protectie.

Art.36. Magsinile de gdurit portative se vor porni numai dupd ce au fost ridicate de pe masa.

Art.37. Maginile de gaurit portative se vor lasa din mani (depune) numai dupa ce burghiul s-a oprit
din migcarea de rotatie.

POLIZOARE S1 CORPURI ABRAZIVE

Art.38. Masinile care lucreazd cu corpuri abrazive si la care in timpul lucrului se degajd noxe
trebuie s fie previzute cu o instalagie de absorbtie.

Art.39. Maginile de rectificat i polizoarele fixe trebuie si fie previzute cu ecran de protectie
mobild, cu vizoare din geam securizat.

Art.40. La fiecare magina care lucreaza la corpuri abrazive trebuie si fie indicate In mod vizibil
turafia arborelui in rot/min, diametrul exterior si viteza perifericd maxima corespunzdtoare corpului
abraziv.

Art.41. Pentru masinile de rectificat §i polizat trebuie si fie marcat sensul de rotire al corpului
abraziv; de asemenea, trebuie sa fie indicati turatia in gol pentru fiecare treaptd de turatie.

Art.42. Pornirea polizorului va fi posibila numai cind ecranul de protectie se gdseste in pozitie de
lucru.

Art.43. Polizoarele manuale basculante vor fi astfel echilibrate incat discul si se ridice de pe piesd
dacd nu este apasat spre aceasta de ciitre muncitor.

Art.44, Polizoarele manuale se vor porni numai daci discul abraziv mu este in contact cu un corp
care sd impiedice rotirea lui libera.
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Art.45. Polizoarele manuale se pot utiliza la operatiile de polizare exterioard numai daci discurile
abrazive sunt protejate cu o carcasi de protectie corespunzatoare.

Art.46. La polizoarele manuale actionate pneumatic sau electric se va avea grija s nu fie depasita
turatia maxima a corpului abraziv, in care scop se va determina diametrul maxim admisibil al
corpului abraziv, in functie de natura pietrei si turatia maximi a polizorului.

Art.47. Polizorul manual nu se va lisa din méani la intreruperea lucrului decat numai dupa oprirea
completd a discului abraziv.

Art.48. Polizoarele cu mai multe trepte de vitezd trebuie si fie astfel concepute incat o treaptd
superioard sd poatd fi conectatd numai dupi actionarea unui zivor.

Art.49. Actionarea acestui zavor trebuie si fie posibild numai cu un mijloc ajutator special.

Art.50. La polizoarele manuale acfionate pneumatic se vor prevedea la racordurile de aer
comprimat regulatoarele necesare, care si permiti reglarea presiunii aerului la presiunea de regim
prescrisd pentru polizorul respectiv.

Art.51. Polizoarele fixe trebuie si fie prevazute cu un suport de sprijin reglabil in plan orizontal si
vertical care sd permiti reglarea lui astfel incat distanta dintre corpul abraziv si suport si nu fie mai
mare de 3mm.

Art.52. Suportul trebuie astfel reglat incat punctul superior de contact al piesei cu discul abraziv si
se gaseasca pe planul orizontal care trece prin centrul corpului abraziv sau mai sus cu cel mult 10
mm.

Art.53. Suportul de sprijin trebuie sa permiti o fixare siguri a lui.
Art.54. Suporturile orizontale de la polizoare nu vor fi folosite in stare uzati.

Art.55. Carcasele de protectie ale masinilor de rectificat trebuie si protejeze lucritorul impotriva
aschiilor, prafului, precum i a stropirii cu lichid de racire.

Art.56. Carcasele de protectie ale polizoarelor trebuie si fie prevdzute in partea superioard a
deschiderii cu o vizierd de protectie reglabila.

Art.57. Distanta dintre muchia inferioari a vizierei gi corpul abraziv nu va fi mai mare de 6 mm.

Art.58. In timpul exploatirii corpurilor abrazive, acestea trebuie si fie protejate cu carcase care vor
acoperi intreaga portiune nelucritoarea corpului abraziv, precum si capétul arborelui.

Art.59. Carcasele de protectie trebuie s fie astfel concepute incat si permitd inlocuirea cdt mai
ugoard a corpului abraziv. Capacul demontabil al carcasei trebuie si fie prins de partea fixa.

Art.60. Carcasele de protectie trebuie si fie astfel concepute §i executate incét si retind bucatile
corpului abraziv in caz de spargere.

Art.61. Alegerea corpului abraziv se va face in functie de felul materialului de prelucrat, forma
piesei, calitatea suprafefei prelucrate precum si tipul si caracteristicile masinii.



INSTRUCTIUNI DE SECURITATE A MUNCII PRVIND
UNELTELE DE MANA

Art.62. Uneltele de mand vor fi confectionate din materiale corespunzatoare operatiilor ce se
executa.

Art.63. Uneltele de ménd actionate electric sau pneumatic vor fi prevazute cu dispozitive sigure
pentru fixarea sculei, precum si cu dispozitive care si impiedice functionarea lor necomandat.

Art.64. Dispozitivul de comandi va fi astfel conceput incdt dupd incetarea actionarii lui,
functionarea uneltei de méni si se opreascd imediat.

Art.65. Pentru prevenirea accidentelor prin electrocutare, uneltele de mani actionate electric, vor fi
verificate periodic de catre personalul de specialitate. Perioadele de verificare vor fi stabilite prin
instructiunile conducerii Intreprinderii in functie de frecventa folosirii lor.

Art.66. Cozile i ménerele uneltelor de ména vor fi netede , bine fixate si vor avea dimensiuni care
sd permitd prinderea lor sigurd si comoda.

Art.67. In cazul folosirii cozilor si manerelor de lemn se va alege lemn de esentd tare, cu fibre
axiale drepte, fard noduri, crapaturi i agchii desprinse.

Art.68. Pentru fixarea cozilor §i manerelor in scule se vor folosi pene metalice corespunzatoare.

Art.69. Utilizarea aceluiasi méaner la mai multe unelte de méni se admite numai pentru trusele de
scule construite in mod special cum ar fi méanerele detasabile.

Art.70. Uneltele de percutie din otel, ciocanele, diltile, foarfecele, dornurile, capuitoarele si toate
uneltele de mana similare vor fi executate conform standardelor, din oteluri corespunzitoare, tratate
termic in aga fel incat sub actiunea eforturilor la care sunt supuse in timpul lucrului s nu permita
deformari permanente, fisuri sau desprinderi de aschii (stirbituri).

Art.71. Folosirea uneltelor de mand cu suprafetele de percutie deformate, inflorite sau stirbite,
precum si a uneltelor de méind improvizate este interzisa.

Art.72. Uneltele de mané folosite in mediul de gaze si vaporii explozivi vor fi confectionate din
materiale care sd nu produca scintei prin lovire sau frecare.

Art.73. Uneltele de mana prevazute cu articulafii ca foarfece, cleste etc., vor avea o constructie
robustd care si nu prezinte frecdri sau joc in articulatie, fapt care duce la eforturi suplimentare
pentru acfionare.

Art.74. Falcile de prindere vor avea forme si dimensiuni corespunzitoare operatiilor de lucru
(plane, paralele, striate, cu muchii de prindere, etc.).

Art.75. Uneltele de mana vor fi pastrate dupa caz in dulapuri, lizi, rastele sau pe suporturi speciale,
in apropierea locurilor de munca si vor fi astfel asezate incat si aibi orientate spre exterior partea de
prindere, pentru a exclude contactul cu partile ascutite sau tiioase.

Art.76. In timpul transportului, pértile periculoase ale uneltelor de ména cu tdisuri, varfuri etc. vor
fi protejate cu teci sau apiritori adecvate.



Art.77. In timpul lucrului cu uneltele de mani la operatii in care se vor produce scantei, aschii
metalice, etc., lucratorii vor purta ochelari de protectie, iar zona de munci va fi protejatd pentru a
impiedica accidentarea persoanelor din apropiere.

Art.78. Zilnic sau inainte de inceperea lucrului fiecare muncitor va controla dacd uneltele din
inventarul personal corespund conditiilor de securitate aritate mai sus. Uneltele de ména care nu
indeplinesc aceste conditii trebuie scoase din uz, reparate sau casate.

Art.79. Este interzis ca in timpul lucrului si se aseze uneltele pe treptele scérilor mobile, schele,
tablouri, etc. Lucritorul care executd asemenea lucriri si este obligat sd lase sculele din mani
trebuie sd aibd buzunare speciale sau trusi pentru pastrarea uneltelor.



Instructiuni Proprii de Securitate si Sindtate in Munca
pentru activitatea de Gospodarire a Apelor

PARTEA 1:

1. PREVEDERI GENERALE
1.1. Continut. Scop
Art.1. (1) Instructiunile proprii de securitate si sindtate a muncii pentru agent hidrotehnic cuprind
prevederi minimale obligatorii de securitate a muncii pentru prevenirea accidentelor de munca,
specifice activitafii personalului cu atribufii de agent hidrotehnic.

(2) Prevederile prezentelor instructiuni proprii au in vedere, in principal, mésuri de
securitate pe care trebuie si le respecte organizatorii lucrarilor si executantii acestora.

(3) Continutul prezentelor instructiuni proprii face referire la activitatea de gospodarire a

apelor in care sunt implicati lucrdtorii SGA Salaj in intretinerea cursurilor de ape,lucrari
hidrotehnice.
Art.2. (1) Instructiunile de securitate a muncii pentru agenti hidrotehnici aplica principiul diviziunii
muncii in desfisurarea unei activitati, desemnarea concretd, bine delimitatd, a participarii
executantilor la aceasta si stabilirea raspunderii individuale pe tot parcursul activitdtii, de la
dispunerea actiunii la organizarea ei, executarea si receptia lucrarilor.

(2) Activitatile sau instalatiile care nu se regasesc in prevederile prezentei instructiuni,
impun elaborarea unor instructiuni proprii specifice de securitate a muncii, aprobate de
conducitorul unitatii.

(3) Prevederile prezentelor instructiuni se aplicad cumulativ cu prevederile legislatiei in
domeniul securitdtii si sinatatii in munca:

- Legea nr. 319/2006 a securitdtii i sdnatatii in munca,

- Hotirdrea nr. 1425/2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a

prevederilor Legii securitafii si sAnatatii in munca nr. 319/2006;

- Hotarari de Guvern care transpun directivele specifice referitoare la securitatea si snatatea

in munca:

e H.G. nr. 493/2006- privind cerinte minime de securitate si sandtate in muncd referitoare
le expunerea lucritorilor la riscurile generate de zgomot;

e H.G. nr. 971/2006- privind cerinfe minime pentru semnalizarea de securitate §i s@natate
la locul de munca;

e« H.G. nr. 1051/2006 - privind cerinte minime de securitate §i sindtate in muncéd pentru
manipularea manuald a maselor care prezintd riscuri pentru lucriitori in special de
afectiuni dorso - lombare;

e H.G. nr. 1091/2006 - privind cerinfe minime de securitate si sdnitate pentru locul de
munca;

e ILG. nr. 1048/2006 - privind cerinje minime de securitate si sdndtate in muncd pentru
utilizarea de catre lucritori a echipamentului individual de protectie la locul de munca;

e 1L.G.nr. 1146/2006 - privind cerinfe minime de securitate si sanatate pentru utilizarea in
munca de citre lucratori a echipamentelor de munca:

e H.G. nr. 1218/2006 - privind cerinte minime de securitate si sdnitate pentru asigurarea
protectiei lucratorilor impotriva riscurilor legate de expunerea la agenti chimici in
munca;

(4) Prezentele instrucfiuni se vor revizui periodic si vor fi modificate, ori de céte ori este
necesar, ca urmare a schimbdrilor de naturd legislativa, tehnica etc. survenite la nivel national, al
unitatii sau proceselor de munca.

(5) In vederea asigurdrii conditiilor de securitate si sanitate in muncd i pentru prevenirea
accidentelor de munci si a bolilor profesionale, angajatorul are urmatoarele obligatii:
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- s3 ia masurile necesare pentru acordarea primului ajutor,stingerea incendiilor §i evacuarea
lucritorilor, adaptate naturii activitatilor si marimii intreprinderii si/sau unitatii, {inind seama de alte
persoane prezente;

- 53 informeze, cit mai curénd posibil, tofi lucratorii care sunt sau pot fi expusi unui pericol
grav §i iminent despre riscurile implicate de acest pericol, precum si despre masurile luate ori care
trebuie sa fie luate pentru protectia lor;

- si ia masuri i sd furnizeze instructiuni pentru a da lucratorilor posibilitatea sa opreascé
lucrul si/sau sd pardseasca :mediat locul de muncd si si se indrepte spre 0 zond sigurd, in caz de
pericol grav si iminent;

_ <3 decidd asupra masurilor de protectie care trebuie luate i, dupd caz, asupra
echipamentului de protectie care trebuie utilizat;

- s elaboreze instructiuni proprii, in spiritul legislatiei in vigoare, pentru completarea si/sau
aplicarea reglementérilor de securitate in muncd, tindnd seama de particularitatile activitatilor si ale
locurilor de munca aflate in responsabilitatea lor.

Lucratorii au urmatoarele obligatii generale:

- fiecare lucrdtor trebuie sd isi desfagoare activitatea, in conformitate cu pregatirea §i
instruirea sa, precum §i cu instructiunile primite din partea angajatorului, astfel incat sd nu expuna
la pericol de accidentare sau imbolndvire profesionald atét propria persoand, cat si alte persoane
care pot {i afectate de actiunile sau omisiunile sale in timpul procesului de munca.

- i utilizeze corect maginile, aparatura, uneltele, substantele periculoase, echipamentele de
transport i alte mijloace de productie;

_ <3 utilizeze corect echipamentul individual de protectie acordat si, dupa utilizare, sa il
inapoieze sau sa il pund la locul destinat pentru pastrare;

- sd nu procedeze la scoaterea din functiune, la modificarea, schimbarea sau inlaturarea
arbitrard a dispozitivelor de securitate proprii, in special ale masinilor, aparaturii, uneltelor,
instalatiilor tehnice §i cladirilor, si sa utilizeze corect aceste dispozitive;

- si comunice imediat angajatorului si/sau lucrétorilor desemnati orice situatie de munca
despre care au motive intemeiate si o considere un pericol pentru securitatea §i sdnatatea
lucritorilor, precum si orice deficientd a sistemelor de protectie;

- si aducd la cunostinta conducitorului locului de munca si/sau angajatorului accidentele
suferite de propria persoand;

- si coopereze cu angajatorul si/sau cu lucratorii desemnaji, atat timp cat este necesar, pentru
a face posibila realizarea oriciror misuri sau cerinte dispuse de citre inspectorii de munca sl
inspectorii sanitari, pentru protectia s@nataiii si securitatii lucratorilor;

- si coopereze, atdt timp cdt este necesar, cu angajatorul gi/sau cu lucrdtorii desemnati,
pentru a permite angajatorului si se asigure cd mediul de munc si conditiile de lucru sunt sigure $l
fird riscuri pentru securitate si sanitate, in domeniul sdu de activitate;

- s4 isi insugeascd g1 sa respecte prevederile legislatici din domeniul securitatii i sdnatatii in
muncd si masurile de aplicare a acestora,

- 54 dea relatiile solicitate de catre inspectorii de munca si inspectorii sanitari.

(6) Activitatile specifice agentului hidrotehnic, se vor desfasura pe baza figelor tehnologice
sau instructiunilor tehnice de lucru, insusite de executaniii.

Art.3. Instructiunile proprii de securitate a muncii pentru agentul hidrotehnic au scopul stabilirii
prevederilor care, aplicate §i respectate, constituie misuri preventive de evitare a riscurilor,
respectiv de evitare a accidentirii celor implicati in sistemul de munca.

Conform acestei abordari, procesul de munci este tratat ca un sistem complex structurat, compus
din urmitoarele elemente care interactioneaza reciproc:

- Executantul: omul implicat nemijlocit in executarea unei sarcini de munca,

- Sarcina de munca: totalitatea actiunilor ce trebuie efectuate prin intermediul mijloacelor de
productie i in anumite conditii de mediu, pentru realizarea scopului procesului de munca;

- Mijloace de productie: totalitatca mijloacelor de munca (instalatii, utilaje, masini, aparate,
dispozitive, unelte etc.) si a obiectelor muncii (materii prime, materiale etc.) care se utilizeaza in
procesul de munca);



- Mediul de muncii: ansamblul conditiilor fizice, chimice, biologice i psihologice in care, unul sau
mai multi executanti isi realizeaza sarcina de munca.

FACTORII DE RISC IDENTIFICATI:

A. MIJLOACE DE PRODUCTIE

B.

C.

D.

» FACTORI DE RISC MECANIC

- Prindere, antrenare — transmisii mecanice neprotejate, cuplaje, la efectuarea activitafii de
taiere arbusti.

. Lovire de citre mijloacele de transport auto la deplasarea pe teren.

- Alunecarea de piese, materiale, depozitate fara asigurarea stabilitatii.

- Rostogolire de piese de forma cilindrica neasigurate impotriva deplasarilor necontrolate.

- Aluneciri, cideri — pericol de inec, hipotermie.

- Punti hidrometrice si instalatii funiculare necorespunzitoare (lipsd balustrade).

- Rasturnare de piese, subansamblurile, materiale, depozitate fird asigurarea stabilitéii.

- Cadere liber3 de piese, materiale.

. Balansul maselor mari in faza de transport cu mijloacele de ridicat.

- Contact cu suprafete sau contururi periculoase (infepatoare, tidioase, alunecoase,
abrazive, adezive) — suprafete corodate, etc.

» FACTORI DE RISC TERMIC

. Flacari, flame — apdrute ca urmare a aprinderil unsorilor, uleiurilor, flama in panourile
electrice.

» FACTORI DE RISC ELECTRIC

- FElectrocutare prin atingere directd — cé@i de curent neprotejate, neizolate, tablouri
electrice neasigurate, legaturi electrice improvizate etc.

- Electrocutare prin atingere indirectd §i aparitia tensiunii de pas — functionarea de
echipamente tehnice electrice in mediu umed fird ca acestea si fie destinate acestui
scop, instalatii de punere la pamant deteriorate.

» FACTORI DE RISC CHIMIC

- Lucrul cu substante toxice pentru combaterea daunatorilor animali.
MEDIUL DE MUNCA
» FACTORI DE RISC FIZIC

- Temperaturi ridicatd a aerului (> 40° C) in anotimpul célduros.

- Curenti de aer — spatiu deschis, etc.

- Surprinderea de catre tunete, fulgere, viiturd.

- Calamitati naturale — surprinderea de catre seism.

- Pulberi praf prezente in atmosfera locului de munca.

- Lucru pe timp de iarna si in perioada cu fenomene de inghet.

SARCINA DE MUNCA
» CONTINUT NECORESPUNZATOR

- Blocarea prin depozitare a materialelor pe caile de acces.

- Lipsa echipament de protectie corespunzator (centuri, funii, colac de salvare, veste de
salvare).

- Utilizarea de scule improvizate.

» SUPRASOLICITARE FIZICA
- Efort dinamic — manipulare manuald mase mari.

» SUPRASOLICITARE PSIHICA
_ Decizii dificile in timp scurt — la remedierea situatiilor de tip ,, incident ” sau ,,avarie”.
- Agresiune fizica sau verbald din partea localnicilor sau animalelor.

EXECUTANT

» ACTIUNI GRESITE

- Executarea de operatii neprevazute in sarcina de muncd sau de o altd manierd decat
prevederile tehnice de lucru.

- Nesincroniziri cu al{i executanti — actiune de echipa.

- Traversarea si circulatia prin locuri neamenajate.
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- Deplasdri, stationdri in zone periculoase — pe cdile de acces auto, sub sarcina
mijloacelor de ridicat etc.
. Cadere la acelasi nivel prin dezechilibrare, prin alunecare, impiedicare — suprafefe de
deplasare incércate cu pulberi, alunecoase, cu scurgeri, etc.
_ Cadere de la indltime: prin pasire in gol, prin dezechilibrare, prin alunecare.
_ Comuniciri accidentogene cu cei care asigurd coordonarea generald.
» OMISIUNI
_ Omiterea efectuirii de operafii care-i asigurd securitatea proprie .
. Neutilizarea E.LP. si a celorlalte mijloace de protectie din dotare.
1.2. Domeniu de aplicare
Art.4. Prezentele instructiuni se aplica in cadrul SGA Maramures §i confin prevederi obligatorii
pentru toti salariatii, care au atributii si desfigoard activitatea de agent hidrotehnic.
Art.5. Cunoasterea, respectarea si aplicarea prezentelor instructiuni de securitate a muncii este
obligatorie pentru intregul personal angrenat in activititile de exploatare, intretinere, reparatii,
constructii-montaj, proiectare cursuri de apd, conform atributiilor ce-i revin.

PARTEA II:
2. PREVEDERI COMUNE

2.1. Selectia personalului in vederea incadririi i repartizirii pe locuri de munci
Art.6. Este interzisa efectuarea lucrérilor specifice agentului hidrotehnic de cétre persoane care nu
au fost calificate in acest scop si instruite pentru insusirea instrucfiunilor specifice de securitate a
muneii.
Art.7. Efectuarea lucrdrilor de catre persoane necalificate in acest scop sau care nu au implinit
varsta de 18 ani este permisd numai dacd acestea sunt supravegheate in timpul lucrului de catre
salariati calificati.
Art.8. Repartizarea la locul de muncé a personalului necalificat trebuie si se facd numai dupa ce
conducitorul locului de muncé a verificat practic §i teoretic insusirea de cdtre acest personal a
instructiunilor specifice de securitate a muncii §i a normelor tehnice de executare a lucrdrilor.
Art9. Se interzice executarea de lucrari in sectoare de activitate pentru care este necesard
autorizarea activitafii personalului care nu a fost instruit si autorizat conform reglementdrilor in
vigoare.
Art.10. Se interzice executarea lucrarilor de citre personal aflat sub influenta alcoolului sau dacd
capacitatile fizice ale acestuia sunt reduse.
Art.11. Se interzice executarea lucrdrilor specifice agentului hidrotehnic dacé salariatii nu au la
dispozitie documentatia necesard: cercetiri geologice si hidrologice ale terenului; planuri de situatie
privind existenia instalatiilor subterane (natura lor si amplasarea pe teren), proiecte de execufie,
detalii si desene de executie.

2.2. Efectuarea lucrarilor
Art.12. Inainte de inceperea executirii lucrdrilor, personalul trebuie si efectueze recunoagterea
terenului pentru inventarierea si marcarea obstacolelor care existd in zona de lucru: linii electrice,
instalatii, cladiri, gropi, taluzuri, depozite, conducte de apd, conducte de petrol, conducte de gaze,
cabluri electrice etc.

Art.13. inainte de inceperea lucrului, personalul trebuie sa efectueze verificarea starii tehnice a
utilajului. Toate dispozitivele de protectie a muncii cu care este echipat utilajul prin constructie
trebuie si fie in stare de functionare.

Starea tehnici a utilajelor inainte de inceperea lucrului trebuie si corespunda prevederilor
continute in Cartea tehnica a utilajului.
Art.14. Se interzice exploatarea utilajelor sau a masinilor care nu corespund la verificarile tehnice,
inceperea lucrului trebuie facuta numai dupa efectuarea remedierilor si a reparatiilor necesare.
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Art.15. Se interzice continuarea lucrului §i trebuie sa fie evacuati din zona salariatii si utilajele, $i
anuntat conducatorul lucrarilor in urmétoarele cazuri:

- daci se constatd aparitia de crapaturi longitudinale, paralele cu marginea sapaturilor;

- daca in timpul lucrului se descoperd constructil si instalatii subterane car¢ nu s-au

cunoscut inainte de inceperea lucrarilor;

- daci se constatd existenta gazelor toxice sau inflamabile;

_ dac# se constatd aparitia apei subterane;

_ daci se constatd existenta munitiilor neexplodate;

- daci se atinge accidental un cablu electric.

Art.16. Reluarea lucrului este permisd numai dupid luarea masurilor corespunzitoare de securitate a
muncii (consolidarea terenului, eliminarea gazelor periculoase, deminarea terenului etc.).

Art.17. Se interzice efectuarea de interventii la instalatiile electrice ale utilajelor de catre salariatul
care deserveste utilajul.

Orice lucrare la instalatiile electrice trebuie si fie executata de un electrician autorizat in
acest scop.

Art.18. La parasirea locului de munci, la constatarea unei defectiuni, la alimentarea cu combustibil,
deserventul trebuie sa intrerupd alimentarea cu energie a utilajulul.

Art.19. in timpul functionarii utilajului se interzice efectuarea oricdrei interventii asupra utilajului,
cu exceptia interveniiilor pentru care se prevede in Cartea utilajului ci trebuie sa fie executate cu
utilajul in funcfiune.

La efectuarea interventiilor prevazute in Cartea utilajului, ce trebuie sa fie executate cu
utilajul in stare de functionare, este necesar sd se ia masuri pentru a se preintdmpina producerea
oricdrui accident.

Art.20. Interventiile la utilaje trebuie sd se efectueze numai dupéd decuplarea alimentarii cu energie
si blocarea mecanicd contra pornirii accidentale. Daca blocarea nu este posibild, trebuie sa se ia
masuri pentru a se impiedica orice pornire accidentald.

Art.21. Utilajele autopropulsate trebuie s fie parcate numai in spatii special destinate sau in spatii
cu teren stabil, a cérui inclinare nu trebuie si prezinte pericol pentru stabilitatea staticd a utilajului.

Dupa parcare utilajul trebuie s fie asigurat impotriva pornirii necomandate a acestuia.
Art.22. Parcarea utilajului nu trebuie sa impiedice circulatia personalului §i a vehiculelor sau
efectuarea de lucrari in zond.

Art.23. Motoarele electrice ale utilajelor actionate electric trebuie sa fie deconectate la intreruperea
curentului electric din refeaua de alimentare cu energie electricd a acestora.
Art.24. Dupa terminarea lucrului sau la predarea schimbului, salariatul trebuie sa curete utilajul si
si consemneze in carnetul utilajului constatérile facute in timpul functiondrii acestuia §i propuneri
pentru remedieri sau reparatii.

2.3. Controlul medical la angajare si periodic
Art.25. Personalul, indiferent de varstd si sex, trcbuie sé fie incadrat numai dupa efectuarea
examenului medical, care este necesar si ateste ca este apt pentru efectuarea lucrdrilor specifice
agentului hidrotehnic.
Art.26. Personalul trebuie s faca un control medical periodic, In functie de specificul activitatii s
al conditiilor in care aceasta se desfasoara.

2.4. Instruirea personalului
Art.27. Organizarea $i desfasurarea activitfil de instruire a salariagilor in domeniul securitatii
muncii trebuie sd se realizeze potrivit prevederilor legislaiei de securitate a muncii in vigoare.
2.5. Dotarea personalului cu echipament individual de protectie

Art.28. Conducerea unitaii trebuie sa acorde gratuit echipamentul individual de protectie conform
NORMATIVULUI-CADRU aprobat de Ministerul Muncii si Protectiei Sociale cu Ordinul nr. 225
din 21 iulie 1995 si a prevederilor Contractului Colectiv de Munca aplicabil.

Art.29. Stabilirea mijloacelor individuale de protectie (sortimente si tipuri) trebuie sa se facd pe
baza analizei si cumularii factorilor de risc la care este expusd persoana in timpul indeplinirii
sarcinii de munca de citre comisia mixta, compusi din personal de specialitate apar{indnd agentului



economic §i un reprezentant al organizatiei sindicale si se aprobd de Consiliul de administratie al
agentului economic.

2.6. Protectia impotriva electrocutirii

Art.30. La lucririle specifice agentului hidrotehnic, atunci cind se lucreaza cu instalagii si utilaje
electrice, trebuic s se respecte prevederile cuprinse in Instructiunile specifice de securitate a muncii
la utilizarea encrgiei electrice si Instructiunile specifice de securitate a muncii pentru transportul si
distributia energiei electrice.
Art.31. Trebuic si se execute zilnic verificdrile pentru testarea eficientei protectiei fmpotriva
pericolului de electrocutare.
Art.32. Verificarea rezistentei de dispersie a prizei de pdméant sa se faca conform reglementarilor
normative in vigoare
Art.33. lluminarea locurilor de munca, unde se efectueaza lucrri in timpul noptii, trebuie sé se faca
prin reflectoare asezate la indl{ime

Pentru iluminarea in interiorul sapaturilor, in cuve etc. trebuie si fie folosite lampi
portabile alimentate la tensiunea de 12 Vsau24 V.

2.7. Lucriri executate pe timp friguros
2.7.1. Pregitirea lucrului
Art.34. Pentru prevenirea accidentelor si a imbolndvirilor profesionale trebuie sa fie luate
urmatoarele masuri:

- schelele, podurile, esafodajele, scdrile etc., trebuie si fie verificate inainte de inceperea
lucrului, iar cand se constata deficiente este necesar sé se ia masuri de remediere;

- sapiturile si gropile trebuie si fie semnalizate cu placi avertizoare sau, dupd caz,
ingradite cu parapete;

_ cand se utilizeazd diversi combustibili pentru uscarca rapidd a tencuielilor interioare si
pentru incdlzirea agregatelor pentru betoane si a incdperilor, trebuie sd se ia masuri de P.S.L si de
ventilatie conform reglementarilor normative in vigoare.

Art.35. Instalatiile de gaze trebuie sé fie verificate periodic de catre personal autorizat.

inainte de aprinderea arzatoarelor trebuie si se facd verificarea instalatiei interioare de
gaze. Se interzice utilizarea instalatiei de gaze, daca se constata existenta scurgerilor de gaze.

Canalele arzitoare de gaze trebuie sd fie protejate impotriva patrunderii apei §i a
loviturilor mecanice.

Art.36. Se interzice efectuarea lucrarilor in spatii deschise in timpul nopiii, dacd locurile de muncd
nu sunt iluminate conform reglementarilor normative in vigoare.

Art.37. La curdfarea zapezii sau a ghetii de pe acoperigul cladirilor, personalul trebuie sd utilizeze
echipamentul pentru lucrul la inaljime si s3 fie ancorat in mod corespunzator. Trebuie s fie pusd
paza si placi avertizoare de interdictie pentru circulatia sau stationarea persoanelor in zona.

Lucrarea trebuie supravegheatd de conducatorul locului de munca.

Art.38. Incaperile provizorii pentru executarea lucrarilor auxiliare (statii pentru preparat mortar,
beton, ateliere pentru prefabricate, confectii metalice ete.) si bardcile locuite trebuie Incélzite i
previzute cu sistem de ventilatie.

Art.39. Pentru lucrarile care se executd in spatii deschise trebuie prevazute incaperi speciale pentru
incilzirea salariatilor, iar regimul de lucru este necesar sa fie stabilit in functie de temperatura
exterioard.

Art.40. Trecerile pentru oameni, platformele de incircare si de descarcare, cdile de rulare, rampele
de acces etc., ca si drumurile pentru autovehicule, trebuie curdfate de zapada si gheatd §i amenajate
contra alunecirilor i deraparilor.

Art.41. Locul unde trebuie sa se aseze dulapii cu télpi ai schelelor trebuie curdtat in prealabil de
zapada si gheata.

Art.42. in vederea evitdrii tasdrii, odatd cu sosirea dezghetului, terasamentele ciilor de rulare ale
macaralelor trebuie controlate zilnic.



Art.43. Se interzice circulatia salariailor pe gheata formatd deasupra apelor, dacd grosimea el este
sub 12 cm sau dacd gheata este formaté prin inghefarea zapezii §i nu a apei, iar temperatura aerului
este peste 0°C sau dacd zilele precedente a plouat sau a viscolit.

Pentru executarea lucrdrilor si trecerea oamenilor pe gheatd este necesar sd se ageze pe
suprafata acesteia podini din scanduri si sd se prevadd in locuri vizibile si accesibile diferite

mijloace de salvare (prajini, colaci de salvare etc.), pentru cazul in care salariatii ar cidea in copcd
(fig. 1.)

Fig.1

Art.44. Siparea terenului pe adincimea in care este inghetat este permisd fara sprijiniri, cu exceptia
terenului uscat nisipos. In cazul saparii la adancimi mari trebuie sa se facd sprijiniri in conformitate
cu reglementdrile normativelor in vigoare si cu prevederile dn prezentele instructiuni.

In timpul iernii sdpatura trebuie supravegheatd, in permanentd, in zona portiunilor
nesprijinite.

Siparea terenurilor uscate, nisipoase, trebuie executatd cu sprijiniri sau in taluzuri,
indiferent de addncimea la care sunt inghetate.
Art.45. Saparea sanfurilor in teren inghetat pentru conducte, prin metoda discontinud (cu pufuri
separate unite prin tuneluri subterane sipate in pamantul dezghetat) trebuie s se facd numai in
terenuri compacte, capabile sa pastreze de la sine forma de bolta.
Art.46. La apropierea anotimpului calduros sau in caz de incilzire artificiald perefii nesprijiniti ai
sapaturii trebuie sé fie sprijiniti.
Art.47. Siparea santurilor prin metoda inghetului in terenuri saturate cu apd trebuie executata pe
portiuni, lasandu-se intre ele cite o despartiturd de teren inghefat cu 0 latime de cel putin 0,5 m.
Art.48. Odata cu apropierca anotimpului calduros trebuie controlati in permanentd stabilitatea
zidurilor executate prin metoda inghefului, luandu-se masuri contra prabusirii zidului, ca urmare a
unei tasri neuniforme.
Art.49. Atunci cand pentru uscarea tencuielilor interioare si pentru incdlzirea betonului sau a
inciperilor se utilizeaza aparate electrice, trebuie sd se ia masuri pentru evitarea riscului de
electrocutare prin atingere directd sau indirecti si a incendiilor.

3. ACTIVITATEA DE EXPLOATARE

3.1. Organizarea locului de munci
Art.50. Ciile rutiere pentru accesul si circulatia pe santier trebuie executate cu precddere inaintea
inceperii lucrérilor de baza si marcate cu indicatoare de semnalizare rutierd pentru circulatie.
Art.51. Pentru circulatia mijloacelor de transport auto trebuie aplicate prevederile Codului
circulatiei rutiere.
Art.52. Circulatia mijloacelor de transport in incinta santierului trebuie sa se facd pe cdi rutiere
special amenajate.



Zonele periculoase trebuie sd fie marcate prin indicatoare de securitate, corespunzatoare
standardelor, iar noaptea accesul in zond trebuie sa fie semnalizat prin lumini de culoare rosie.
Art.53. Personalul care conduce mijloace de transport - masini si utilaje de constructie - trebuie sd
respecte Codul circulatiei rutiere si recomandarile indicatoarelor de semnalizare rutierd.

Art.54. Cand este necesar, in zonele periculoase trebuie sa se organizeze pilotareas mijloacelor de
transport sau se vor stabili posturi de supraveghere si dirijare a circulatiei.

Art.55. imbricimintea, ciilor de circulatie si acces trebuie intrefinutd in permanentd, astfel incat sa
nu prezinte denivelari care sd afecteze siguranta circulaiei.

Art.56. Ciile de circulatie trebuie menginute in permanenid libere, curate si asigurate impotriva
pericolului de alunecare si derapare.

Art.57. La autovehiculele cu instalatie de franare pneumaticd sau hidraulica cobordrea pantelor
trebuie si se faca fird oprirea motorului, folosindu-se frana de motor.

Art.58. Coborarea pantelor trebuie facuta cu motorul cuplat in treapta de vitezd cu care s-a urcat.
Art.59. Trecerea vehiculelor peste linii de cale feratd prin locuri neamenajate, conform
reglementdrilor normativelor in vigoare pentru transporturi feroviare, este interzisa.

Arr.60. Viteza de circulatie la trecerile de nivel peste calea feratd nu trebuie si fie mai mare de 15
km/h.

Art.61. in interiorul santierului viteza de circulatie trebuie si se limiteze in functie de starea céilor
de circulatie, conditiile de vizibilitate 1 circulatia personalului.

Art.62. Se interzice stationarea utilajelor autopropulsate la o distanta mai micid de 2,5 m de linia
ferata.

Art.63. Trecerile pentru salariafi, situate pe terenuri in trepte, pe talazuri si pe cele cu inclinare mai
mare de 20", trebuie previzute cu rampe de acces sau cu scari cu balustrade (fig. 2).

Art.64. Acolo unde trecerea se face prin acelasi loc cu vehiculele, calea de acces a personalului
trebuie si se amenajeze pe una din laturile trecerii, fiind despdrtitd de calea de acces a vehiculelor
printr-o balustrada.

Art.65. Locurile de munci periculoase sau cele pe langa care existd o circulatie intensa trebuie sa
fie ingradite §i semnalizate prin placi avertizoare ziua i noaptea.

Art.66. Pasarelele, scirile si platformele de lucru de langd utilajele de constructii trebuie sa fie
ingradite i intrefinute in stare de curitenie.

Art.67. Gropile si puturile de foraj de pe teritoriul santierului trebuie acoperite §i ingradite.

Art.68. Locurile de trecere pentru oameni sau vehicule, peste gropi, benzi transportoare sau alte
magini in miscare, trebuie amenajate cu podete de trecere, construite in functie de conditiile de
lucru.

Art.69. Zona santierului trebuie marcatd pentru a s¢ evita accesul persoanelor striine in santier.
Lucririle de constructii situate de o parte sau de alta a drumurilor trebuie sa fie ingradite.



Art.70. Pentru a preveni caderea oamenilor, a sculelor §i a materialelor, podinile schelelor §i ale
rampelor de acces situate mai sus de 1 m de la nivelul solului sau al planseului trebuie s& fie
ingradite cu parapete.

Art.71. Se interzic executarea de lucriri, circulatia sau staionarea utilajelor pe marginile
sapaturilor, ale albiilor de rauri, ale canalelor gi ale gropilor la distante mai mici de:

- 0,5 m de panta unui debleu;

- 1 m de panta unui rambleu;

-2 m de la marginea sdpdturilor executate fard sprijiniri de maluri.

Art.72. in timpul noptii trebuie sa fie iluminate ciile ferate, scdrile de acces, trecerile pentru
salariati, depozitele, cdile de circulatie pentru salariati spre i dinspre locul de munci, locurile de
munci de pe santier si din interiorul cladirii.

Daci utilajele de la locul de munca sunt dotate cu instalatie proprie de iluminat in timpul
lucrului noaptea, pe langa iluminatul local al santierului trebuie folosit si iluminatul cu sursa de
iluminare a utilajului.

Art.73. La santierele de lucrari pentru protectia §i consolidarea malurilor, pentru amenajarea
albiilor raurilor si pentru lucrdri de constructii pentru traversarea acestora (poduri, conducte etc.),
este necesard existenta unei echipe de salvare dotatd cu barci.

Starea tehnicd a barcilor §i echipamentul de salvare cu care sunt dotate trebuie si fie
conforme reglementarilor normativelor in vigoare.

Art.74. Se interzice depozitarea materialelor grele la distante mai mici de 1 m de marginea
sapaturilor, a gropilor, a albiilor de riu si a canalelor.

Art.75. Manipularea, transportul §i depozitarea materialelor pe santier trebuie s se facd conform
reglementarilor normative in vigoare.

Art.76. Se interzice traversarea podurilor daci nu sunt plantate indicatoare de semnalizare
standardizate, de tonaj si gabarit.

Art.77. Deplasarea utilajelor terasiere si de constructii de la un punct la altul, pe drumuri publice
sau pe drumuri de camp, trebuie si se facd numai in coloand organizata sub supraveghere, pe baza
de schitd a traseului ce urmeaza sd fie parcurs, intocmité de conducitorul locului de munca.

Art.78. Este interzis a se lucra cu utilaje terasiere in terenuri nedefrisate si necurdfate de radacini,
bolovani si alte obiecte care ar putea produce accidente

Art.79. Sunt interzise sdparea §i nivelarea terenurilor argiloase in pantd in timpul ploii si cind
pamantul este inghetat.

Art.80. Remorcarea utilajelor defecte trebuie sa fie ficuti numai de citre tractoare singulare
(necuplate cu alte utilaje), a caror forfd la carlig corespunde fortei de tractiune necesara.
Remorcarea trebuie sa se execute numai cu ajutorul unei bare rigide de remorcare lungd de cel pufin
4 m. Se interzice folosirea cablurilor sau a lanturilor pentru remorcare.

Art.81. La cuplarea sau decuplarea utilajelor pentru remorcare trebuie si fie respectate urmdtoarele
reguli:

a) in timpul manevrarii utilajului, intrarea sau stationarea persoanelor intre cele doud
utilaje este interzisd;

b) cuplarea sau decuplarea se executd numai cAnd utilajul tragator este oprit;

c¢) dupid cuplarea remorcii, conducitorul utilajului tragator trebuie sa verifice modul
corect de cuplare, pentru a se evita decuplarea necomandata in timpul remorcérii si sa se asigure
inainte de pornire ¢ nici o persoand nu se afld intre utilaje sau in apropierea lor.

Art.82. Pornirea utilajelor trebuic sd se execute in conformitate cu instructiunile tehnice de
exploatare a acestora, folosind sistemele de pornire cu care este echipat fiecare utilaj.

Art.83. Pornirea utilajelor prin remorcare este admisa in cazuri exceptionale si numai prin folosirea
barei rigide de remorcare.

Art.84. Se interzice incilzirea baii de ulei cu foc deschis.

Art.85. Se interzice exploatarea concomitentd a doud sau mai multor utilaje pe niveluri diferite,
situate pe aceeasi verticald.

Art.86. in caz de incendiu trebuie sa se foloseascd stingatorul portativ din dotarca utilajului, iar
focul sa fie acoperit cu prelate; se interzice stingerea focului cu apd. Toate utilajele trebuie s fie
dotate cu stingdtoare.



Art.87. Se interzice folosirea utilajului pentru executarea altor lucriri decat cele indicate in Cartea
tehnici a utilajului.

Art.88. in timpul lucrului este interzisi intrarea persoanelor strdine in cabina mecanicului.

Art.89. Transportul utilajelor terasiere pe distante mai mari de 2 km pe drumuri de cimp si publice
trebuie si se facd cu remorci trailer.

Art.90. Se interzice intrarea salariatilor in locurile periculoase datoritd existentei gazelor (uscarea
peretilor cu gaze naturale si zone cu emanatii de gaze naturale sau intrarea in puguri de sondaje ete.).
Art.91. in cazul in care in timpul lucrului este posibild o eventuald emanatic de gaze toxice sau
inflamabile, salaria{ii trebuie preveniti asupra pericolului si instruiti in privinta masurilor de
securitate a muncii. Santierele respective trebuie sa fie inzestrate cu un numdr suficient de
detectoare de gaze si cu aparate de respirat cu circuit inchis.

Art.92. Gropile de fundatii, santurile, gramezile de materiale pulverulente etc. situate in apropierea
instalatiilor pentru spalat pietris, nisip sau a altor instalatii care intrebuinfeaza in timpul functiondrii
cantitati mari de apa trebuie sa fie protejate impotriva infiltrarii acestor ape.

3.2. Lucriri de defrisare si destufizare
Art.93. in timpul doborérii arborilor salariatii trebuie sa fie evacuati din zona de lucru.
Art.94. Pentru doborarea arborilor trebuie si fie folosite utilaje specifice, echipate cu cabine sau
cadre de rezistenta.
Art.95. Se interzice efectuarea lucrdrilor de defrisare in zona LEA. Distantele minime de apropiere
masurate de cea mai apropiata parte a copacului de zona LEA trebuie sa fie urmitoarele: 2,0 m
pentru LEA pénd la 20 KV inclusiv; 2,5 m pentru LEA cu tensiuni intre 25kV si 35 kV; 4,0 m
pentru LEA cu 110 kV: 5,0 m pentru LEA de 220 kV si 6,0 m pentru LEA de 400 kV (fig. 3).

Tiierea crengilor sau a copacilor trebuie si se faca dupi legarea lor cu franghii de dirijare, pentru a
se evita ciderea acestora in zona LEA.

Art.96. Este interzisd scoaterea buturugilor noaptea sau pe timp de ceatd.

Art.97. Cablurile metalice folosite la defrisare trebuie s fie in buni stare. Nu se admit cabluri care
prezintd mai mult de 10% fire rupte.

3.3. Sipituri la suprafata solului

3.3.1. Reguli generale

Art.98. La executarea sapaturilor trebuie si se respecte urmatoarele masuri de securitate a muncii:

- se interzice formarea de console de pamént la partea superioard a taluzului;

_starea de echilibru a rocilor, precum si starea sustinerilor trebuie si fie periodic
supravegheate;

- trebuie sa fie indepartate de pe taluzuri bucitile de rocd desprinse sau care tind sd se
desprinda;

- asigurarea cu mijloace necesare evacudrii infiltratiilor de apa;
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-nu trebuie si se permitd accesul persoanelor deasupra frontului de lucru, in limitele
taluzului natural al rocilor sau in raza de actiune a utilajelor;

- intrarea si iesirea personalului din gropile (sanfurile) sapate trebuie sa se facd prin locuri
special amenajate si indicate de constructor;

- dupa executarea sapaturilor in spatii limitate cu utilaje mecanizate este interzisd intrarea

oamenilor in aceste sapaturi pana nu se executd sprijiniri de maluri (fig. 4).

-

Art.99. Atunci cand pe teritoriul unde urmeaza sa se execute lucrari existd conducte si instalatii
subterane, inceperea lucrarilor trebuie sa se facd pe baza unui acord scris, incheiat intre executant sl
agentul economic care exploateazi instalaiile subterane.

in situatia in care exista instalatii subterane, lucrarile trebuie si se execute sub
supraveghere tehnica permanenta.

Art.100. Cand se executd sapaturi in apropierea cablurilor electrice subterane aflate sub tensiune,
lucrarile nu trebuie si se efectueze decat dupd intreruperea curentului electric.

In situatia in care intreruperea curentului electric nu se poate face, lucrarile de sdpaturi in
apropierea cablurilor clectrice trebuie si se execute numai dupd ce au fost luate masuri de protectie
a muncii privind electrocutdrile prin atingerea directd si indirecta.

Saparea pamantului in apropierea cablurilor electrice aflate sub tensiune este permisd
numai cu ajutorul cazmalelor izolate, fird a se executa lovituri bruste si numai sub supravegherea
conducitorului locului de munca.

Art.101. Inainte de inceperea lucrdrilor de sdpaturi trebuie luate mésuri pentru indepartarea de pe
amplasamentului lucrarii respective, acolo unde este cazul, a apelor de suprafa{d din vecinatati.
Art.102. Trebuie si se degajeze, inainte de inceperea lucrului, frontul de lucru de orice obiect care
ar putea impiedica desfagurarea lucrului in condifii normale.

Art.103. La executarea sapaturilor manuale, distanta dintre salariati trebuie sa fie de cel putin 2 m.
Art.104. Pamantul rezultat din sdpaturi trebuie sa fie depozitat la o distanta de cel putin 0,5 m fafa
de marginea sipaturii (fig. S).

T

Fig. 5
Art.105. Coborirea salariatilor in santuri, gropi etc., trebuie si se facd pe scdri sau rampe de acces
previzute cu mand curenta. Coborérea prin locuri neamenajate este interzisa (fig. 6).
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Fig. 6

Art.106. in zona executdrii sapaturilor este interzisi circulatia sau stationarea persoanelor.
Art.107. in cazul in care in timpul lucrului se constata existenfa unor munifii rimase neexplodate,
trebuie s se opreascd executarea lucririi, si se indepirteze personalul din zond si sd se anunie
organele competente, in vederea inlaturdrii pericolului cauzat de acestea.

Reluarea lucrului se va face numai dupd primirea avizului pentru executarea de lucréri in
zond, din partea organelor competente, si cu luarea unor masuri de securitate, stabilite de
conducerea santierului.

3.3.2. Sipituri in teren cu pereti nesprijiniti
Art.108. inclinarea peretilor sdpdturilor cu perefi nesprijinifi, cu adancimi mai mari decit cele
prevdzute in norme, executate in terenuri cu umiditate naturald si in cazul in care nu existd ape
subterane, trebuie sa fie cea indicata in tabelul 1:

Tabel 1
La adincimea sdpaturii
Panala3 m Mai mare de 3 m
Unghiul dintre |Raportul dintre Unghiul dintre Raportul dintre
Felul directia inil{imea talazului |directia talazului si|indltimea talazului
talazului sl
terenulul taluzului $i proiectia pe orizontald si proiectia pe
orizontald orizontald a (grade) orizontald a
(grade) taluzului taluzului
Teren de
umpluturd
nisip, pietrig 39 1125 34 1:1,50
Nisip argilos 56 1:0,67 45 1:1,00
Argrs 56 1:0,67 53 1:0,75
nisipoasa
Argila 63 1:0,50 56 1:0,67
Loess uscat 63 1:0,50 53 1:0,75

Art.109. Inclinarea taluzului sdpdturilor cu perefi nesprijinifi, executate in terenuri
supraumidificate, trebuie sé se facd pe baza de proiect.

Art.110. Efectuarea lucririlor de sdpdturi care au peregii in taluzuri (tard sprijiniri), conform
tabelului 1, dar care au fost supuse umidificarii dupa executarea totald sau partiald a sapaturilor este
permisd cu condifia ludrii masurilor de evitare a surparii malurilor.

Art.111. La lucririle executate in taluzuri cu indlfimea mai mare de 3 m si cu o inclinare mai
abrupta de 1:1 sau in cazul unei suprafete umede a taluzului cu o inclinare mai marc de 1:2,
salariatii trebuie sd lucreze dotafi cu echipament individual de protectie (cascd, centura de siguranta,
cizme).
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Art.112. Este interzisa stationarea salariatilor in timpul pauzei in santuri, gropi etc..

3.3.3. Executarea sipiturilor cu pereti sprijiniti
Art.113. Pentru lucriri adénci, precum si sub nivelul apei, trebuie sa se execute sprijinirea perefilor
sipaturilor cu cadre orizontale si dulapi verticali (de lemn sau metal), care se monteazi pe masura
inaintirii lucrérilor (fig. 7).

Art.114. La sprijinirile orizontale continue, distanta dintre sprijinirile verticale trebuie sd fie
adaptatd in functie de adancimea sdpaturii si dupd natura si gradul de umiditate ale terenului.

Art.115. Daca sapiturile sunt executate in apropierea imediatd a unor sapaturi vechi astupate, ia
care umplutura nu s-a tasat complet, umplutura acestora trebuie sd fie indepartatd. Astuparea
vechilor sdpaturi trebuie sa se faca numai dupa terminarea lucririlor de sdpare in zona.

Art.116. Demontarea §i indepartarea sprijinirilor peretilor sapaturilor la terminarea lucrérilor
trebuie sa se faca de jos in sus, pe masura astupdril acestora cu pamant sau executdrii fundatiei si
numai sub supravegherea conducitorului locului de munca, conform unui proiect (fig. 8).

Fig. 8
Art.117. Stationarea salariailor fara atributii sau sarcini de productie in zona sapaturilor este
interzisa.

Art.118. Umplerea cu pamant a spatiului dintr-o singurd parte a zidurilor de sprijin proaspat
turnate, a fundatiilor si a peretilor subsolurilor trebuie sa se facd numai dupa intdrirea mortarului
zidariei.

Art.119. Palplansele trebuie si fie incastrate pe o lungime de cel putin 0,75 m de la fundul
sipaturii. Cénd se folosesc palplange pe mai multe etaje, la fiecare etaj trebuie s se lase o retragere
de cel putin 0,5 m.

Art.120. La baterea palplanselor, cadrele trebuie si riména totdeauna orizontale, acestea fixdndu-se
provizoriu de palplanse.

Art.121. Pentru accesul salariatilor in incinte, precum §i pentru evacuarca lor rapida, in cazul unei
spargeri produse la incinti sau batardou, trebuie sd se prevada un numar suficient de scari (fig. 14).
Art.122. Palplansele trebuie sé fie introduse intr-un cadru de ghidare.

3.3.4. Executarea patardourilor
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Art.123. La executarea umpluturilor de batardouri se interzice stationarea salariatilor care executd
baterea pamantului pe calea de circulatic a vagonetelor. Inainte de rasturnarea paméntului, salariafii
trebuie sa fie evacuati din zona respectiva.

Art.124. Se interzice executarea sapaturilor concomitent cu baterea palplanselor cu sonete, in zona

de actiune a sonetei (fig. 9).

Fig. 9

Art.125. La peretii batardourilor dinspre incinta trebuie s se verifice la epuizarea apei deformatia
palplanselor datorita impingerii umpluturii de pamant, ludndu-se masuri suplimentare de sprijinire
daca este necesar.

3.3.5. Sapituri in chesoane deschise
Art.126. in tot timpul lucrului trebuie sa se pastreze verticalitatea chesonului.
Daci chesoanele au mai multe tronsoane, nu trebuie si se execute tronsonul urmator decat
dup ce primul tronson a fost bine incastrat in pdmaént.
Art.127. In timpul scoaterii paméantului cu ajutorul graiferului, prezenta salariatilor in fundul
chesonului este permisd numai in cazul cand acesta a fost dotat cu scuturi de protectie (fig. 10).

Art.128. Pentru a-i feri pe salariatii care efectueaza diverse lucrdri de cadere a materialului extras,
trebuie si se monteze viziere de protectie (cozoroace).

Arr.129. La siparea terenurilor foarte tari - cu aplicarea penelor §i rangilor - cind se scoate
pamantul de sub cutitul chesonului trebuie sa se ageze sub cutit pene de lemn, concomitent cu
scoaterea pamantului sdpat. Evacuarea pamantului sdpat trebuie sa fie dirijatd de la suprafa{d, de
catre conducdtorul locului de munca.

Art.130. Spatiul dintre peretele chesonului §i marginea sapaturii trebuie sa fie umplut cu pamant,
pén la cota de lansare a chesonului.

Art.131. Golurile din constructia chesonului trebuie sa fie acoperite, ingradite i semnalate cu placi
avertizoare, contra caderilor de la inal{ime.

Art.132. Se interzice lucrul in timpul noptii fard o iluminare artificiala corespunzatoare.

Ar1.133. Este interzisd, in timpul scoaterii pamantului cu graiferul, prezenia persoanelor pe fundul
chesonului si in raza de actiune a acestuia.

Art.134. Pentru protejarea salariatilor care sapi In interiorul chesonului trebuie si fie executate
podini din dulapi, viziere, plase de protectie etc..
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3.3.6. Utilaje de sipat santuri si canale
Art.135. in cazul santurilor pentru conducte, executate in terenurl necoerente, sfardmicioase,
conducatorul punctului de lucru trebuie sa ia masuri pentru asigurarea perefilor sanfului contra
surparii.
Art.136. Conducatorul utilajului de sapat ganturi trebuie sd poarte in timpul lucrului cagti antifonice
si, dacd este cazul, ochelari de protectie contra prafului.
Art.137. Imbarcarea §i debarcarea utilajului de sapat sanfuri pe si de pe mijloacele de transport
trebuie si se efectueze doar cu viteza I §i dirijat.
Art.138. La deplasarea utilajului de sapat santuri prin mijloace proprii de propulsie pe terenuri
denivelate este interzis contactul cu solul al rotorului cu cupe sau al frezelor disc.
Art.139. Trecerea utilajului de sapat sanfuri peste poduri, pe sosele cu tonaj limitat, peste calea
feratd, pe sub poduri, peste pasaje de cale feratd si pe sub retele electrice, trebuie sd se efectueze
doar dupi obtinerea avizului din partea unui organ competent din cadrul santierului.
Art.140. in cazul cand utilajul de sapat sanfuri trebuie deplasat la distante de peste 2 km trebuie s
se aleaga mijlocul de transport adecvat greutdtii si gabaritului acestuia.
in cazul traversarii mijloacelor de transport peste rambleele de cale feratd trebuie si se ia

masuri pentru eliminarea pericolului de blocare a acestora prin suspendare pe calea ferata.
Art.141. Daci in timpul transportului pe remorci trailer este necesar ca utilajul de sapat sanfuri sd
fie debarcat, pentru a trece prin propulsie proprie pe sub obstacolele cu restrictii de gabarit la
inal{ime, trebuie ca utilajul sa fie dirijat la debarcare si, in continuare, pana la trecerea zonei de
restrictie, Intrerupand, daca este necesar, circulatia rutiera.
Art.142. Transportul pe remorcd trailer sau pe vagon al utilajului de sdpat santuri trebuie sd se
efectueze doar dupd demontarea gnecurilor si a reductoarelor acestuia, a transmisiilor cardanice sia
benzilor transportoare; aceste subansambluri trebuie transportate separat, cu alt mijloc de transport.
Art.143. Transportul utilajului de sapat santuri cu freze disc pe drumurile publice cu trafic
aglomerat trebuie sa se facd cu frezele disc demontate.
Art.144. In cazul transportului pe remorci trailer al utilajului de sdpat santuri trebuie ca furnizorul
sd asigure mijloc de transport antemergitor cu girofar si purtdnd placa avertizoare cu inscriptia
GABARIT DEPASIT.
Art.145. Este interzisd deplasarea sau lucrul cu utilajul de sdpat sanfuri pe trasee de-a curmezisul
pantei. Coborérea pantelor, care nu se pot ocoli, trebuie si se facd numai cu viteza I, pe directie
perpendiculara pe curbele de nivel si, daci este cazul, cu franarea senilelor.
Art.146. La traversarea zonelor cu teren accidentat si acoperite de vegetafie este necesar ca
mecanicul titular al utilajului de sapat santuri sa fie dirijat de o altd persoand, aflati in fata utilajului,
care trebuie sa pastreze o distan{a de sigurantd de cel putin 10 m fata de utilaj.
Art.147. Este interzis a incepe sdparea pe un traseu cu deniveliri transversale de peste 6% si cu
variatii de pantd accentuate (peste 8% la 10 m de traseu).

fnainte de inceperea lucrului conducerea santierul trebuie sd niveleze traseul pentru
sipdtor, sd Inlature eventualele obstacole, astfel incit conditiile de; lucru s se inserie in cele
prescrise prin instructiunile de exploatare din Cartca masinii.
Art.148. Este interzisd introducerea boltului de blocare a suportului rotii de copiere in timp ce
utilajul de sapat sanfuri se afld in mers inapoi. Operaia de blocare trebuie sd se execute doar dupd
ce utilajul de sapat santuri a fost deplasat pe traseul de sdpat prin dirijare din lateral-spate de catre o
tertd persoand.
Art.149. Inainte de pornire, conducitorul utilajului trebuie sa verifice reglajul mecanismului de
zavorare a tijei de comanda a echipamentului de sapare.
Art.150. Este interzis a se urmdri modul cum lucreazd organele active ale echipamentului prin
apropierea, peste limita de sigurantd, de acestea sau stand pe cadrul rotorului, pe suportii benzilor
sau pe senile.
Art.151. La inceperea unui nou canal cu utilajul de sdpat sanfuri cu freze disc, pornirea trebuie sa se
facd prin pozarea initiald a echipamentului intr-o groapa de inceput sau in canalul principal.
Art.152. In timpul lucrului cu utilajul de sapat santuri cu freze disc este interzisa apropierea la o
distantd mai mica de 15 m, din lateral sau in spatele utilajului.
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Art.153. Dupé schimbarea dintilor frezelor rotative, inainte de pornirea frezelor trebuie sd se ia
masuri de indepartare a tuturor persoanelor pe o razd de 15 m.

Art.154. Se interzice mecanicului conducator al utilajului de sapat sanfuri sa efectueze deschiderea
usilor si iesirea pe platforma utilajului.

Art.155. Se interzice plasarea lanfului pe roata de lang fard blocarea acesteia cu mecanismul cu
clichet.

Art.156. Daci se constati o defectiune la rotorul cu cupe sau la frezele disc, pentru remedierea el
conducitorul utilajului trebuie sa ridice echipamentul din san{ sau din canal, sa parcheze utilajul pe
teren plat, sa coboare echipamentul pe sol, sd pund toate manetele in pozifia neutrd, s opreasca
motorul si si anunte echipa de depanare.

Art.157. Se interzice manipularea pieselor grele, in vederea montirii sau demontarii de pe utilaj,
manual sau cu mijloace improvizate.

Art.158. Pentru scoaterea din sant sau din canal a rotorului utilajului de sapat sanfuri, dupa
terminarea lucrarii, trebuie sd se continue saparea concomitent cu ridicarea treptatd a rotorului cu
ajutorul instalatiei hidraulice pe parcursul a cel putin 10 m, pana la iesirea acestuia din san{ sau
canal.

Art.159. in cazul cind nu este posibila parcarea in afara cailor de acces, trebuie sa se parcheze pe
partea dreaptd a drumului, iar in timpul noptii trebuie sa se asigure iluminarea acestuia.

3.3.7. Masini de drenaj
Art.160. Dupi stabilirea perimetrului de efectuare a lucrarii de drenaj, conducatorul locului de
munca trebuie si ia misuri de nivelare a terenului si de curdfare a acestuia de orice obstacole, in
vederea prevenirii accidentelor.
Art.161. Pentru imbarcarea §i debarcarea masinii de drenaj pe remorca trailer este necesar sd se
aseze dulapi de stejar langd talpa calelor, pentru prevenirea contactului elindei cu solul sau cu
platforma trailerului.
Art.162. La deplasarea masinii de drenaj prin mijloace proprii de propulsie trebuie sa se ridice $i sd
se blocheze elinda cu suporti prevazuti special in acest scop.
Art.163. in timpul trecerii peste terenuri denivelate se interzice contactul elindei cu solul sau cu alte
obstacole.
Art.164. imbarcarea si debarcarea maginilor de drenaj pe si de pe mijloacele de transport trebuie sd
se efectueze cu viteza I si cu dirijare de catre un salariat desemnat special.
Art.165. Este interzisd deplasarea masinilor de drenaj pe trasee in pantd, de-a lungul curbelor de
nivel.
Art.166. La lucrul cu maginile de drenaj care necesitd prezenta unui salariat in dreptul elindei,
salariat care alimenteaza cu tuburi dispozitivul de pozare a drenurilor, mecanicul trebuie sd aibd
grijd sd nu coboare sau sa ridice elinda decét asigurandu-se ¢ nu se afld nici o persoand in imediata
apropiere a acesteia §i numai la semnalul salariatului alimentator.
Art.167. Este interzisa reglarea mecanismului de copiere electromagnetic cu palpator in timpul
functiondrii utilajului prin urcarea pe suportul elindei.
Art.168. Este interzis a se lucra cu masina de drenaj pe trasee neamenajate, cu obstacole sau cu
pantd transversald mai mare de 6%.

3.3.8. Autoincircitoare

Art.169. La deplasarea autoincarcitorului cu spatele, conducitorul trebuie sd priveascd mai intéi in
sensul de mers, pentru a se asigura ca drumul e liber. in situatia In care vizibilitatea conducatorului
este redusd, este necesara dirijarea autoincarcatorului de citre un salariat desemnat special.
Art.170. Se interzice stajionarea persoanelor pe sasiul autoincarcdtorului sau pe echipamentul
acestuia in timpul deplasarii utilajului.
Art.171. Este interzis trecerea pe sub cupa incircitorului in timpul functiondrii. La oprire cupa
trebuie si fie coborata pe sol.
Art.172. Este interzis sa se descarce materialele din cupd in autocamioane sau vagoane, dacd in
acestea se afld persoane.
Art.173. in cazul in care rocile de pe taluz au tendin{a de prabusire trebuie oprit lucrul, iar utilajul
deplasat din zona pand dupa indepartarea acestora de pe taluz.
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Art.174. In timpul lucrului este interzisd intrarea persoanelor stréine in cabina mecaniculul.
Art.175. Se interzice transportul sau ridicarea la inaltime a persoanelor in cupa autoincarcatorului.

3.4. Lucriri de hidromecanizare

Art.176. Portiunile impadurite trebuie defrisate Inainte de inceperea exploatirii carierei prin
hidromecanizare.
Art.177. Inainte de inceperea lucrului toti salariatii trebuie indepartati din zona de actiune a jetului
de api.
Art.178. Platforma superioara a frontului de lucru trebuie ingradita cu panouri de lemn
demontabile, asezate la o distantd de marginea frontului de lucru cel putin egald cu indlfimea
acestuia.
Art.179. Este interzisa circulatia pe diguri a persoanelor striine de santier si a celor neinstruite in
lucrarile de hidromecanizare.

Starea digurilor trebuie supravegheatd in permanenta, luéndu-se misuri in cazul cand
exista pericolul de rupere a lor.
Art.180. Se interzice circulafia peste umpluturile proaspete. Circulatia peste umpluturi se poate face
numai dupé ce acestea s-au intarit si numai in urma dispozitiei conducatorului locului de munca.
Art.181. Se interzice salariailor circulatia pe conductele instalatiei de hidromecanizare.
Art.182. Frontul de lucru trebuie legat printr-o linie telefonica si printr-un sistem de semnalizare cu
statia de pompare §i cabina de dispeceri.
Art.183. Liniile electrice care trec pe amplasamentul exploatdrii trebuie sd fie mutate pe alt
amplasament, Inainte de inceperea functiondrii hidromonitoarelor.
Art.184. Curatarea frontului de lucru si a bazei carierei de corpuri care nu se pot spala si
hidrotransporta (bolovani, pietre mari, buciti de rocd etc..) trebuie si se execute numai cu
hidromonitorul inchis.
Art.185. Pornirea pompelor de apa sau de nimol trebuie s se facd numai in urma dispozitiei
conducitorului locului de munca.
Art.186. Locul de depozitare a pdméantului sdpat si transportat (innoroiat) trebuie, sa fie ingradit cu
diguri rezistente sau cu panouri solide. Aceastd ingradire trebuie sa reziste la impingerea noroiului
si 3 nu permitd trecerea apei, pentru a se evita inundarea terenului inconjurator.
Art.187. Scurgerea - apei venitd odatd cu noroiul transportat trebuie sd se facd prin locuri special
amenajate (traversdri) in dig sau in panoul solid, peste care trebuie s se execute podefe cu parapete
pentru circulagie.
Art.188. Persoanelor striine le este interzis accesul in spatele digurilor imprejmuitoare.
Art.189. Trebuie si se supravegheze permanent starea taluzurilor digurilor si, de asemenea,
evacuarea continud a apei limpezite.

3.4.1. Hidro monitoare
Art.190. Indreptarea jetului hidromonitorului catre persoane aflate in apropierea zonei de lucru este
interzisd. De asemenea, este interzisd punerea mainii sau a diferitelor obiecte in fata jetului de apa.
Arr.191. Mutarea hidromonitorului pe alt amplasament trebuie sa se faci numai dupd oprirea statiei
de pompare si cand vana conductei de racord este inchisa.
Art.192. in timpul lucrului migcarea jetului trebuie si se faca lin §i succesiv. Nu sunt admise
miscari bruste, decét in timpul incercarii hidromonitorului.
Art.193. In timpul operatiilor de curdtare sau de desfundare a conductei de ndmol prin giurile de
evacuare, se interzice salariatilor stafionarea sau circulatia pe sub aceste gauri.
Art.194. Pontoanele instalatiilor plutitoare trebuie si fie echipate conform prevederilor din
Instructiunile specifice de securitatea a muncii pentru transporturi navale (fig. 11).
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Fig. 11
Arr.195. Fiecare ponton trebuie sd aibd doud birci in buna stare, dintre care una va sta in
permanentd ldnga ponton.
Art.196. Se interzice accesul persoanelor striaine la statia de pompare, care trebuie si fie deservitd
numai de personal autorizat.
Art.197. Terenul pe care st hidromonitorul trebuie si fie bine nivelat, iar suportul acestuia bine
fixat, pentru a preintdmpina deplasarea necomandatd sub actiunea jetului de apa.
Art.198. in timpul functiondrii hidromonitorului se interzice pardsirea locului de munca,
manevrarea vanelor si executarea oricaror lucrari in raza de actionare a jetului de apa.
Art.199. in timpul functiondrii hidromonitorului se interzice circulatia oamenilor la partea
superioard a frontului de lucru in apropiere de linia taluzului natural al terenului. Aceastd linie
trebuie zilnic marcatd prin placi avertizoare si deplasatd pe masura inaintarii exploatdrii (fig. 12).

Fig. 12

Art.200. Daci in apropierea hidromonitorului existd o linie electricd, hidromonitorul trebuie
prevazut cu dispozitive de limitare a jetului de apd, astfel incat sa fie exclusd atingerea conductelor
de transport a energiei electrice de catre acesta sau spilarea terenului pe care sunt instalati stalpii
liniei electrice.
Art.201. La oprirea hidromonitorului, duza trebuie indepértatd in partea opusa frontului de lucru.
Art.202. Distanta de amplasare a hidromonitorului fatd de peretele frontului de lucru trebuie
stabilita de conducitorul tehnic al lucrarilor. Aceasti distantd nu trebuie si fie mai micd de 1,5 din
inaltimea frontului de lucru.
Art.203. Partile in consola ale frontului de lucru trebuie eliminate ori de cate ori este necesar.
Art.204. La lucririle executate pe timp cu temperaturi de inghet, att hidromonitorul, cat §i frontul
de lucru trebuie s fie protejate contra inghefului.

Atunci cand se constatd vanturi puternice hidromonitoarele trebuie sa fie protejate contra
acestora.
Art.205. La incetarea lucrului cu hidromonitorul trebuie si se efectueze operatiile prevdzute in
instructiunile de lucru.
Art.206. Este interzisa:

- circulatia pe marginea depunerilor de ndmol;
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- strAngerea buloanelor flangelor de racordare a conductelor, in timp ce in ele se afla
lichid sub presiune;

- amplasarea conductelor pe spraiturile santurilor sau pe marginea pe care s-a depozitat
pamant;

_ inchiderea vanelor conductelor in care se afld lichid sub presiune, inainte de oprirea
agregatelor din stajia de pompare.
Art.207. Curatarea radacinilor, butucilor etc. din groapa sorbului trebuie sd se execute numai atunci
cand hidromonitorul si stajia de pompare a namolului nu lucreaza. Bste interzisd apropierea la o
distantd mai micd de 1,5 m de marginea gropii sorbului in timpul functiondrii hidromonitorului §i a
statiei de pompare (fig. 13).

Fig. 13

Art.208. Inlocuirea duzelor, stringerea flanselor si mangsoanelor de la conducte, precum si
remedierea defectiunilor hidromonitoarelor etc.. trebuie sa se faci numai dupd intreruperea
functiondrii staiei de pompare.

Art.209. Se interzice montarea conductelor pe estacade 1n imediata apropiere a liniilor electrice.

3.4.2. Dragi refulante
Art.210. Accesul pe dragd al echipajului sau al persoanelor strdine trebuie sa se facd numai prin
locuri special amenajate $i cu mijloace destinate in acest scop.
Art.211. Bordurile dragii trebuie si fie prevazute cu balustrade.
Art.212. Pentru executarea reparatiilor, draga trebuie dotata cu urmitoarele materiale: scanduri, bile
de lemn, cuie, suruburi sau dopuri de diferite mirimi, un butoi de cea 50 kg ciment rapid, inchis
ermetic, pene de diferite marimi etc..
Art.213. Pentru evacuarea apei din interiorul dragii, aceasta trebuie si fie echipatd cu o pompa de
apad.
Art.214. Pe podinele plutitoare trebuie si se circule numai daca sunt asigurate conditiile necesare
evitarii accidentelor, si anume: podini cu balustrade si mdini curente gi flotoare In stare tehnicd
corespunzatoare (fig. - 14).
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Art.215. Scirile fixe trebuie sa fie prevazute cu balustrade cu mana curentd, rezistentd, iar in timpul
iernii trebuie sd se ia masuri contra alunecarii.
Art.216. Este interzisd depozitarea pe punte a materialelor, a pieselor si a altor obiecte care
impiedica circulatia i pot provoca accidente.

Puntea trebuie si fie spilatd numai cu apa; este interzisa spalarea puntii cu motorind sau
cu alte lichide, care pot provoca alunecdri §i accidente.

Jarna puntea trebuie si fie curaata in permanentd de gheatd si zipada §i trebuie sa fie
presarat cu materiale antiderapante.
Art.217. incaperea dragii trebuie {inutd in stare de curdtenie; in aceasta nu trebuie sd fie depozitate
piese, materiale si alte obiecte, care si ocupe ciile de acces la motoare si instalatii.
Art.218. Capacele gurilor de vizitare la santine trebuie sa fie inchise in timpul functiondrii dragii;
ele se deschid numai atunci §i atdta timp cdt este necesar.
Art.219. Este interzisi folosirea mijloacelor improvizate pentru incdlzirea pe draga.
Art.220. Este interzis consumul apei pentru baut, pentru spilat sau prepararea hranei din apele In
care lucreaza draga.
Art.221. Este necesard iluminarea naturald si artificiald a tuturor locurilor de muncd de pe draga si
de pe conducta plutitoare. Se interzice iluminatul cu flacira deschisé (acetilena, lumandri etc.).
Art.222. Draga trebuie sa fie dotatd cu seule si materiale P.S.I. (nisip, lopeti, stingdtoare cu bioxid
de carbon etc.). Este interzisa folosirea apei pentru stingerea incendiilor.
Art.223. Draga trebuie si fie dotata cu trusa si medicamentele necesare primului ajutor in caz de
accidente.
Art.224. in caz de avariere sau incendiere a dragii, personalul nu trebuie sa o pardseasca fard
ordinul comandantului sau a inlocuitorului acestuia la comanda, luandu-se masuri pentru lichidarea
avariei sau stingerea incendiului.
Art.225. in zona de lucru a dragii refulante sunt interzise inotul, plimbarea cu barca, pescuitul etc..
Art.226. Bazinul pentru refularea balastului nu trebuie amplasat sub sau in apropierea retelelor
electrice aflate sub tensiune.
Art.227. Schimbarea locului de munci al dragii trebuie sa se faca prin remorcare, cu ajutorul unui
remorcher sau prin demontarea §i transportul pieselor componente.

in cazul cind schimbarea locului de muncd se face prin remorcare, comandantul
remorcherului trebuie sé verifice:

- starea cablulul de remorcare;

- corecta functionare a cérligului de remorcare;

- fixarea barelor de ghidaj ale cablului de remorcare.
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Art.228. Daca in timpul manevrei draga scapd din remorcd, comanda trebuie preluatd de catre

comandantul dragii sau inlocuitorul acestuia la comanda, care trebuie s ia maisurile necesare pentru

salvarea echipajului si a utilajului. Dacd apa nu este adanca, el trebuie si comande lansarea

piloanelor si a elindei si trebuie sa agtepte sosirea remorcherului.

Art.229. La demontarea §i montarca dragilor, comandantul dragii sau inlocuitorul acestuia la

comandi trebuie sa faci un instructaj de securitate a muncii cu intregul personal. Acest instructaj

trebuie si se refere la lucrari de manevra, demontare, incarcare, transport, descarcare i montare.

Art.230. Electricianul autorizat al dragii trebuic si verifice deconectarea dragii de Ia refcaua

electricd.

Art.231. Instalatia de ridicat a dragii trebuie si corespundé prevederilor continute In reglementarile

normativelor In vigoare.

Art.232. Se interzice stationarea sau circulatia personalului in raza de actiune a macaralelor, sub

piese ridicate sau in raza de manevri a tractoarelor, pe platforma autocamioanelor, a remorcilor, in

timpul cand se incarca, se transportd si se descarca piesele componente ale dragilor.

Art.233. Lucrdrile care necesita unelte pneumatice sau electrice, inclusiv tiierea, giurirea, nituirea

etc., executate la o indlfime mai mare de 1,5 m, trebuie si fie executate de pe schele construite In

conformitate cu prevederile normative. Se interzice executarea acestor lucréri de pe scdri rezemate

(mobile).

Art.234. in timpul manevrarii pieselor flotabile se interzice prezenta personalului pe ele sau in fata

directiei de deplasare a acestora.

Art.235. Barcile utilizate pentru transportul materialelor si al pieselor trebuic sa fie rezistente $i

dotate cu rame de rezervi, colaci de salvare, cangi. Toate lucrérile de manevra trebuie si se facd sub

indrumarea si supravegherea comandantului dragii sau a inlocuitorului acestuia la comanda.

Art.236. Demontarea mecanismului cu cupe si a pilonilor trebuie sa se faca dupi acostarea la mal a

dragii si asigurarea ei contra deplasarilor necomandate.

Art.237. Lantul de cupe, pilonii, conducta de aspiratie §i conducta de refulare trebuie sa se

transporte separat.

Art.238. Alimentarea cu energie electrica a dragilor trebuie facutd din reele izolate fatd de pdmant

si dotate cu cite un dispozitiv de supravegheat izolatia, dispozitiv care sa semnalizeze §1 sd

deconecteze la prima punere la pimant.

Art.239. Cablurile de alimentare a dragii cu energie f electrica trebuie sa fie verificate periodic.

Art.240. Interventiile la cablurile electrice trebuie sa se efectueze dupd scoaterea acestora de sub

tensiune si punerea la pimént.

Art.241. Descircarea electricd a cablului electric trebuie sé se faca prin punerea lui la pamant.

Art.242. Cablul de inaltd tensiune trebuie sa se monteze si sa se fixeze pe flotori. In punctele de

legiturd cu trenul de flotori, cablul se protejeaza prin izolare cu mangoane de cauciuc.
in cazul cand flotorii nu sunt cuplafi prin juguri trebuie sa se evite caderea buclelor

cablului intre flotori. Conexiunile la cabluri trebuic s se protejeze in i cutii etange, pentru a nu

permite patrunderea apei. Aceste cutii trebuie Inchise cu lacat.

Art.243. Cutiile de conexiuni trebuie s fie ingradite, iar pericolul de electrocutare trebuie indicat

prin plantarea de table avertizoare cu inscriptia PERICOL DE MOARTE.

Art.244. De-a lungul traseului cablurilor electrice trebuie s se monteze table avertizoare din loc in

loc privind pericolul de electrocutare.

Art.245. Pornirea dragii trebuie sa se facd fara introducerea frezei in sol, iar punerea in functiune a

acesteia trebuie sa se faci dupa ce din bazinul de sedimentare este refulatd apa.

Art.246. Oprirea dragii trebuie sa se faca scotindu-se freza din sol; se lasa draga si lucreze in apd

pand se produce refularca apei in bazin; se opreste statia de pompare si dupd aceasta restul

instalatiilor dragii.

Art.247. in cazul unor surpdri mari de sol, trebuie si se ridice freza, pentru a se preintdmpina

surpitura la partea superioard, deoarece astfel se poate produce aga-zisa pierdere a vidului, care

poate provoca aparifia loviturii de berbec.

Art.248. La saparea pamantului prin frezare, stratul ce se sapd nu trebuie s intreacd de 1-2 ori

diametrul frezei, evitindu-se astfel surparile de pamant.
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Art.249. La executarea digurilor cu ajutorul dragilor este necesar 3 se ia urmitoarele masuri:
amenajarea unor locuri speciale (traversari) in dig, pentru evacuarea apei cu noroiul transportat,
peste care se executd podete cu parapete pentru circulatie; supravegherea permanentd a stérii
digurilor si luarea de mésuri in cazul cind existi pericol de rupere a lor; interzicerea circulatiei
peste umpluturile proaspat formate.

Art.250. Fumatul in apropierea motoarclor alimentate cu combustibil lichid si controlul
rezervorului de carburant cu flacara deschisa sunt strict interzise.

Art.251. Pe timp ricoros este interzisa incalzirea cu foc a conductelor de alimentare sau a carterului
motorulul.

Art.252. Carburantii si lubrifiantii trebuie sa fie depozitati in depozite construite special in acest
scop.

Art.253. La terminarea lucrului i in timpul curatérii motorului cu ardere internd trebuie sa se
deconecteze aprinderea §i s se scoatd contactul de pornire.

Art.254. Este interzisd trecerea bdrcii pe deasupra afnatorului in timpul functiondrii dragii
refulante.

Art.255. La sfarsitul schimbului, utilajele trebuie sd fie retrase din frontul de lucru, in locuri
neinundabile.

Art.256. Cand temperatura scade sub -5"C lucririle trebuie sa fie intrerupte.

Art.257. In cazul reparatiilor cu durata mai mare trebuie si se amenajeze intre mal i dragd un pod
solid sau o rampa de lemn de minimum 80 cm latime, care sa reziste la piesele grele ce se vor
transporta de pe mal pe dragi si invers. Podul de legatura sau rampe dintre draga refulantd si mal
trebuic si aiba balustrade laterale de cel putin 1 m indltime.

Art.258. Cablurile din otel §1 lanfurile trebuie sd fie controlate zilnic de persoanele care le
manevreaza si saptamanal de conducitorul dragii.

Art.259. Este interzisa folosirea de cabluri deteriorate sau cu fire desfacute.

Art.260. La virare vinciurile actionate manual trebuie si fie blocate( Fig. — 15).

Fig. 15

3.5. Lucriri de protectie si consolidare maluri

3.5.1. Lucriiri cu epiuri

Art.261. Executia epiurilor din anrocamente trebuie si inceapd de la mal cétre mijlocul albiei.
Pozitia, marimea si forma lor se stabilesc prin proiect sau conform indicatiilor conducatorului
locului de munca.

Art.262. La folosirea roabei pentru transportul anrocamentelor pe coronament trebuiec sd se
amenajeze o cale de dulapi pusi cap la cap, legati astfel incat sa impiedice deplasarea lor.

3.5.2. Lucriri de aparare maluri cu casoaie

Art.263. In timpul confectionarii ei ciisoaia trebuie sa fie legatd cu cabluri de ancorare ingropate in

mal.

Fixarea colfurilor dinspre mal ale cisoaielor trebuie si se facd cu cel pufin doud cabluri pentru

fiecare colf.

Art.264. in partea superioard a cdsoaiel, in locurile de lucru si de trecere a salariatilor, trebuie sa se
22



fixeze podine cu parapete (fig. 16).

Fig.-16

Art.265. in timpul amplasdrii céisoaiei pe fundul apei, cind aceasta este inghetata, trebuie sa se ia
masuri contra alunecrii executantilor pe gheata si contra caderii acestora in api, datorita spargerii
ghetii formate deasupra apei. _
Art.266. Descircarea materialelor §i a pietrei la lucrérile de montare si incircare a casoaielor trebuie
§A se faca numai in locurile special destinate in acest scop. in locurile cu panté abruptd, precum i in
locurile cu aglomeriri de oameni, transportul materialelor trebuie sa se facd pe jgheaburi echipate in
partea lor de jos cu pereti sort (fig. 17).

Fig. 17

3.5.3. Lucriri de apirare maluri cu piatri si gabioane
Art.267. Este interzisd asezarea pietrei cu ména, aceasta operatie facandu-se cu lomuri sau rangi de
pe pozitii stabile.
Art.268. La transportul pietrel cu vagonete este interzis accesul persoanelor pe linii §i in zona de
descircare a acestora.
Art.269. Este interzisd stationarea persoanelor pe vagoneti sau trecerea persoanelor peste grimezile
de piatra.
Art.270. La manipularea pietrei din grimezi, prin aruncare, operatia trebuie sa inceapa din varful
gramezilor spre baza.
Art.271. Este interzisa tiierea plasei de sirmd cu instrumente si dispozitive improvizate.

3.5.4. Lucriri cu fascine

Art.272. La confectionarea cilindrilor si sulurilor din fascine este interzisid strAngerea sdrmei cu
ména, aceastd operatie efectuandu-se cu unelte i dispozitive adecvate.
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Art.273. Trebuie si se controleze daca nu exista capete de crengi iesite in afard, in special in dreptul
locurilor unde stau salariatii in timpul lansarii.

Art.274. Conducatorul locului de munca trebuie si stabileasca locul fiecirui salariat si locul unde se
fixeazd capatul fringhiei. impingerea sulului pentru lansare trebuie ficutd concomitent cu tofi
salariatii participanti la operatie $i numai sub supravegherea si comanda conducitorului locului de
munca.

Art.275. Este interzis ca impingerea sulului, in vederea lansirii, si se facd direct cu bratele (fig. 18).
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Fig. 18

Art.276. Este interzisa staionarea persoanelor pe saltele in timpul transportului si al lansdrii
acestora.
Art.277. Se interzice stationarea persoanelor sau a unor obiecte in zona de transport si lansare a
saltelelor, sulurilor si cilindrilor in apa.
Art.278. in cazul transportului saltelelor, sulurilor sau al cilindrilor cu mijloace mecanice este
interzisad stationarea sau trecerca persoanelor atat pe sub cablurile de tractiune, cat si in zona de
actiune a acestora.
Art.279. Este interzisa utilizarea cablurilor de tractiune necorespunzatoare si neatestate de organele
imputernicite in acest scop.

3.5.5. Executarea baterii pilotilor si a palplanselor
Art.280. Pilotii din lemn trebuie sa se extragi din stiva in ordinea inversd asezdrii lor.
Art.281. Este interzis accesul oricdrei persoane in zona de teren unde se efectueazd tragerea
pilotilor cu ajutorul troliurilor.
Art.282. Capetele deformate ale palplangelor metalice trebuie si fie retezate pe lungimea necesard,
astfel incat introducerea palplangei in locasg sa se facd rard dificultdti. Muchiile palplangelor metalice
din locasurile de imbinare trebuie sd fie unse cu ulei.
Art.283. Transportul pilotilor trebuie sa se facd prin rostogolire, cu ajutorul tevilor sau al bilelor;
pilotii grei din beton armat trebuie sa fie transportati cu mijloace mecanice.
Art.284. Pluta trebuie si fie prevazuta cu parapet (fig. 19).

Art.285. Accesul pe plute trebuie sa 1l aiba numai personalul care executd lucrarea.
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Art.286. La folosirea plutelor, acestea trebuie si se ancoreze in amonte cu doud cabluri fixate pe
troliuri. Troliurile trebuie sé fie bine fixate in teren 51 asiguratfe_ﬁg‘.\-\m).

@&

3.5.5.1. Sonete

Art.287. Este interzisd deplasarea utilajului pe terenuri cu deniveldri care pot duce la rasturnarea
acestuia.

in cazul cind se fac deplasdri pe terenuri mai putin amenajate, trebuie sa se demonteze
coloana (tubulatura) si sd se coboare vibro-infigitorul in partea inferioara.
Art.288. Se interzice persoanelor strdine s se apropie de utilaj in timpul pregatirilor de deplasare.
Art.289. Se interzice deplasarca sonetelor pe poduri cu capacitate portantd necorespunzatoare
greutatii si gabaritului acestora.
Arr.290. Trecerea peste calea feratd, poduri si viaducte trebuie sé se faca cu viteza | si frd oprire.
Art.291. Prinderea, manipularea i ridicarea pilonilor §i a palplangelor trebuie si se facd conform
prevederilor din Prescriptii tehnice pentru construirea, montarea, exploatarea si verificarea
mecanismelor de ridicat si dispozitivelor auxiliare RI1-87.
Art.292. Este interzisa prezenta oricirei persoane in raza de actiune a macaralei.
Art.293. Verificarile care trebuie executate inainte de pornirea sonetei In timpul lucrului sau dupa
inceperea lucrului trebuie sa fie executate conform indicatiilor din Cartea tehnica a utilajului.
Art.294. Se interzice pornirea vibrogeneratorului cand acesta este in stare suspendata.
Art.295. Pornirea vibrogeneratorului este permisa numai cind legitura cu pilotul este rigida, iar
pilotul este fixat 20-30 cm in pimént sub greutate proprie.
Art.296. Pornirea vibrogeneratorului fard pilot este admisi numai cdnd excentricii sunt agezati in
pozitie neutra.
Art.297. Este interzisa reglarea manuald a excentricilor.
Art.298. Se interzice urcarea pe seara lumanarii in timpul functionarii utilajului.
Art.299. in timpul baterii coloanelor (pilotilor) sau palplanselor este interzisd corectarea pozifiei
pilotului ori a paiplansei sau orice altd atingere a lor.
Art300. Este interzisa stationarea sub vibroinfigator, atat in timpul ridicarii pe pilot, ct si in timpul
functiondrii acestuia.
Art.301. Cablurile electrice ale vibroinfigatorului trebuie protejate contra deterioririlor mecanice.
Art.302 Operatiile de scoatere a palplangelor trebuie sd se execule sub supravegherea §i
coordonarea conducatorului locului de munca.
Art.303. Instalajia trebuie sd se deplaseze in timpul extragerii palplanselor numai pe teren
consolidat.
Art.304. Palplansele deteriorate (fisuri, deformiri etc..) trebuie si se extragd numai dupa
remedierea defectelor.
Art.305. Dupa scoaterea palplansei, plasarea pe sol a acesteia trebuic si se facd cu mijloace
mecanice. Se interzice mentinerea ei suspendatd in sonetd sau ciderea ei libera.
Art.306. Depozitarea palplangelor trebuie s se faca in afara razei de actiune a sonetei.
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3.6. Subtraversiri de drumuri
Art.307. in cazul traversirii in canalele deschise, continuitatea drumului trebuie sa fie asigurata prin
podete provizorii, care trebuie si se execute dupa documentatia datd de catre proiectantul lucrarii
sau de catre agentul economic care executd lucrarea.
Art.308. Punctele de lucru pentru traversari de drumuri trebuie si fie prevdzute cu indicatoare
limitatoare de viteza si de tonaj, conform normativelor legale in vigoare.
Art.309. Noaptea trebuie si fie instalate, in punctele de traversare, felinare de semnalizare care
trebuie si fie verificate si intretinute in stare de functionare de cétre paznicul punctului de lucru.
Art.310. in cazul in care in timpul executdrii subtraversirii se produce ddrimarea, chiar partiald, a
sapaturilor trebuie si se pund bariera de oprire a circulatiei pe zona respectivi i sd se treaca la
refacerea portiunii respective de drum.
Art.311. Este interzis ca in timpul trecerii camioanelor de tonaj mare §i a utilajelor grele sa se
lucreze la subtraversari de drumuri. Personalul trebuie evacuat din incinta sapaturii.
Art.312. inainte de inceperea lucrdrilor la traversdrile subterane de ape trebuie si se planteze in aval
si in amonte cate o0 mird gradatd, ale carei indicatii trebuie citite zilnic.
Art.313. Utilajele (excavatoarele, lansatoarele, buldozerele, agregatele de sudurd etc..) sl
autocamioanele nu trebuie si fie introduse in vadul apei dacd rundul apei nu a fost nivelat.
Art.314. Misuratorile, prin verificarea cotelor de fund, trebuie s se facd cu ajutorul unei bérci de
salvare, manevrata de salariafi care stiu sd inoate.
Art.315. Formarea tronsoanelor pentru traversirile subterane de ape trebuie sa se facd pe un loc
stabil pe malul apei, pentru crearea conditiilor necesare de lucru.
Art.316. Conducitorul lucrarii nu trebuie sa inchida punctul de lucru pana cénd albia apei traversate
nu este adusd in starea ei initiald (astuparea canalului propriu-zis, a canalelor de deviere,
impristierea eventualelor terasamente efc.).

3.7. Traversari aeriene peste ape
Art.317. Inainte de inceperea lucririlor trebuie sd se planteze, in amonte §i in aval de locul
traversirii, mire gradate ale caror indicafii trebuie citite zilnic (fig. 21).

Fig. 21

Art.318. Pentru lucrdrile ce se executd la indlfime trebuie sd se amenajeze podini prevdzute cu
parapeti.

Art.31]9. Se interzice lucrul la doud niveluri pe aceeasi verticala, precum si urcarea sau coborarea
salariatilor pe piesele constructiei sau pe cele ale lucririlor auxiliare. Trebuie si se utilizeze numai
sciri amenajate special in acest scop.

Art.320. La traversirile inalte trebuie sd se repartizeze salariati care nu sufera de ameteald.
Folosirea lor trebuie ficutd numai cu avizul medicului.

Art.321. La ridicarea si manipularea, atat a pieselor de baza, cét si a celor anexe, operatiile propriu-
zise trebuie sa fie supravegheate de conducétorul locului de munca.

Art.322. Montatorii constructiilor metalice trebuie sa cunoascd semnalizérile si regulile tehnicii
securitatii la manipularea troliurilor, a macaralelor si a utilajelor de ridicat.

Art.323. Nu se admite in timpul montajului in perimetrul de lucru, prezenia nici unei persoane care
nu are sarcini precise in operatiile respective de montaj §i care nu este instruitd in acest scop.
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Art.324. In cazul folosirii nacelei pentru prinderea tirantilor de cablurile purtatoare, se interzice ca
in timpul miscarii de inaintare sa se actioneze §i miscarea pe verticald. Se interzice balansarea
nacelei sau aplecarea peste balustrada acesteia.
Nu este permis lucrul din nacela decat dupa blocarea si asigurarea mecanismului de inaintare, atat
pe orizontald, ct i pe verticala.
Art.325. in timpul lucrului salariatii trebuie sa se asigure prin legarea centurii de sigurantd de cablul
purttor al traversarilor.
Art.326. Lucrul cu nacela nu trebuie sd se efectueze decit cu aprobarea conducatorului lucrdrii si
numai dupd o verificare amanuniitd a mecanismelor de miscare, frinare si blocare.
Art.327. Tensionarea cablurilor trebuie si se faca numai sub supravegherea conducétorului lucrérii.
In timpul tensiondrii este interzisa stationarea langa cablu, la o distantd mai mica decét
lungimea sa si, in special, pe vérful pilonului la trecerea peste role.
Art.328. La montarea conductei, la traverséri suspendate de pe esafodaje provizorii, trebuie sa se
amenajeze pe acestea podini cu parapete.
Se interzice aplecarea salariafilor peste balustradd pentru aducerea tirantilor spre
conducti. Aceasta operatie trebuie sd se execute cu unelte speciale.
Se interzice stationarea, sau circulatia personalului pe conducte.

3.8. Lucriiri de combatere a eroziunii solului

Art.329. Este interzisa:
a) executarea mecanica a terasamentelor pe terenuri a caror pantd depaseste 20%;
b) folosirea tractoarelor fard cabind de rezistentd la executarea sdpaturilor (fig. 22),

¢) la lucrédrile executate mecanizat, stationarea persoanelor in zona de lucru a utilajelor;
d) la executarea lucrdrilor pentru terase, stationarea persoanelor in zona de aruncare §i
impingere a pamantului rezultat din sapatura.
Art.330. Se interzice transportul salariatilor cu vehicule i autovehicule pe trasee neamenajate §i a
caror pantd depaseste 10% (fig. 23).

Art.331. Transportul uneltelor si sculelor de la docul de cobordre a salariatilor din mijlocul de
transport pana la punctul de lucru trebuie sa se facé prin purtare directa.
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Art.332. Este interzisa circulatia vehiculelor si autovehiculelor pe linia de cea mai mare pantd sau
pe curba de nivel, cand terenul prezinta pericol de alunecare (ploaie, polei, zdpada etc.).

Art.333. Pe timp cu descircdri electrice trebuie s se intrerupd lucrul, salariafii trebuie si se
adiposteascd in gropi, ravene, ogase, in pozitia ghemuit. Este interzisa addpostea sub pomi izolati,
folii de polietilend, capite de paie etc. (fig. 24).

Art.334. Se interzice aruncarea sculelor si uneltelor de pe o terasd pe alta.

3.8.1. Tractoare echipate cu buldozere
Art.335. In timpul deplasatii de la un loc de muncid la altul, precum si pe durata exploatérii
tractoarelor echipate cu buldozer, conducerea acestora trebuie si se faca conform instructiunilor de
exploatare.
Art.336. Montarea si demontarea dispozitivului de buldozer trebuie s se facd sub supravegherea
conducatorului locului de munca.
Art.337. inainte de inceperea lucrului conducatorul buldozerului trebuie si semnalizeze i sd nu
porneascd decat dupd ce s-a convins ca nu sunt persoane in apropierea utilajului.

3.8.2. Tractoare echipate cu scarificator §i defrisor
Art.338. Este interzisa folosirea scarificatorului pentru scoaterea cioturilor cu diametru mai mare de
30 cm; pentru aceasta trebuie sa se foloseasca echipamentul de defrigare (dezradacinare).
Art.339. Este interzisd scoaterea cioturilor puternic inridicinate dintr-o singurd manevra.
Art.340. Inainte de dezradicinare, la arborii cu ridicini sindtoase trebuie sd se taie radicinile cu
echipamentul de dezrddacinare.
Art.341. Dupi tiierea radacinilor laterale, cu echipament de dezraddcinare ridicat, trebuie impins
arborele pani ce acesta se inclina cu 30°~40", fatd de verticald.

fnaltimea la care se face impingerea depinde de starea arborelui.

La arborii sinitosi organele de lucru se ridic cat mai sus posibil, iar la arborii scorburosi
sau cu tulpina putreda indl{imea la care se face impingerea se alege astfel incét tulpina s3 nu fie
ruptd deasupra solului, pentru a preveni caderea arborelui peste tractor.

Se interzice efectuarea brusca a operatiei de impingere.

Art.342. Dupi inclinarea arborelui, organul de lucru trebuie introdus sub radacini. Concomitent cu
deplasarea utilajului cu viteza I trebuie actionat si organul de lucru in sens ascendent, pand la
dezridacinarea completd a arborelui.

Art.343. Dupi dezriddcinare, arborele trebuie transportat la locul de depozitare special amenajat.
Art.344. Este interzisi efectuarea operatiei de dezrdddcinat noaptea sau pe timp de ceata.

3.8.3. Gredere tractate si autogredere

Art.345. La lucririle executate cu grederul sau autogrederul se interzice:
- intrarea sub cadrul grederului sau autogrederului cand lama este ridicata,
- indepértarea in timpul mersului a radicinilor, pietrelor etc. aflate sub lama acestuia;

28



. executarea unor lucrdri in terenuri nedefrisate, necurafate de radicini, tulpini si
bolovani etc.;

- prezenfa persoanelor straine in cabind in timpul lucrului;

. executarea de nivelari pe timp de ploaie, furtuni §i trasnete.
Art.346. Conducerea grederului sau autogrederului de la un loc de munci la altul si exploatarea lui
in conditii de lucru trebuie s se execute conform instructiunilor de exploatare.
Art.347. In timpul functionarii agregatului se interzice prezenia persoanelor in spafiul dintre tractor
si greder.
Art.348. in timpul lucrului sau deplasarii grederului se interzice urcarea sau coborérea de pe utilaj,
atdt a mecanicului, cét i a altor persoane.
Art.349. Lama trebuie curdtati de padmént numai dupa ce a fost sprijinitd pe sol, motorul oprit,
comenzile puse in pozitie neutrd si utilajul a fost frinat (fig. 25).

Fig. 25

Art.350. Cand se circuld sau se lucreazd pe drumurile publice, mecanicul trebuie sa respecte
regulamentul de circulatie pe drumuri publice, iar utilajul trebuie sa fie echipat si sd corespunda
reglementarilor in vigoare.

Art.351. Se interzice efectuarea nivelarii §i sdparii pe teren orizontal sau in pantd in straturi mai
groase de pamant decét cele prevazute in instructiunile de exploatare.

Art.352. In cazul aparitiei unor obstacole (buturugi, pietroaie etc.) sau in cazul unor avarii, precum
si la terminarea activitatii, mecanicul trebuie si semnalizeze sonor oprirea utilajului, pentru a
avertiza celelalte utilaje sau salariatii aflati in zona de lucru.

Art.353. Operatiile de intretinere sau reparafii trebuie sa fie executate numai cu lama sprijinitd pe
sol sau pe calc, cu motorul oprit §i cu utilajul franat.

3.8.4. Excavatoare

Art.354. Conducerea excavatorului in timpul deplasarilor de la un punct de lucru la altul si
exploatarea lui in timpul lucrului trebuie s se facd conform instructiunilor de exploatare.
Art.355. Exploatarea excavatorului dotat cu echipament de ridicat trebuie sd se facd conform
prevederilor reglementdrilor normativelor in vigoare.
Art.356. Este interzisa deplasarea excavatorului cu cupa incarcata.
Art.357. In timpul deplasarii excavatorului este interzisd agezarea sau scoaterea platelajelor.
Art.358. Este interzis a se trece cu cupa goald sau incdrcatd pe deasupra cabinei autobasculantei,
precum si raimanerea soferului in cabind sau pe autovehicul in momentul descarcarii cupei.

incircarea trebuie si se facd prin spate sau prin pértile laterale ale excavatorului.
Art.359. Este interzisd depozitarea materialelor inflamabile pe platforma excavatorului.
Art.360. Excavatorul trebuie folosit numai cdnd poate actiona de pe teren plan si rezistent, in raport
cu presiunea exercitatd de genilele sau pneurile acestuia pe suprafata terenulul.
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Art.361. in timpul fixdrii cablurilor este interzisd puncrea in functiune a mecanismelor
excavatorului; in cazul infisurdrii cablurilor pe tamburi, cu ajutorul motorului, se interzice
salariatului s dirijeze cablul cu mainile.
Art.362. Traseul pentru deplasarea excavatorului trebuie si fie bine nivelat si eliberat de obstacole.
Pe terenurile slabe trebuie si se prevadd podine continue din dulapi sau grinzi, pentru deplasarea
excavatorului pe senile.
Art.363. Este interzisd oricdrei persoane slajionarea sau circulajia in raza de acfiune a
excavatorului..
Art.364. Se interzice utilizarea cablurilor innadite.
Art.365. Lucrul simultan, in trepte, a doud excavatoare situate unul! in dreptul altuia, este permis
numai in cazul cand intervalul pe orizontald al excavatorului de pe frontul de: lucru este de cel putin
20 m.
Arf.366. Se interzice deplasarea cu mijloace proprii a excavatoarelor pe drumuri cu pante mai mari
de 15". Coborirea trebuie sd se execute cu ajutorul unui tractor.
Se interzice asezarea grinzilor, traverselor etc. sub senilele excavatorului pentru a-1 frana.
Art.367. Inceperea lucrului, deplasarea excavatorului, schimbarea regimului de lucru, precum si
orice manevra trebuie si se execute numai dupa ce s-au dat in prealabil semnale avertizoare (fluier,
sirend sau clopot).
Art.368. Pe excavator trebuie si fie afisat codul de semnalizare, care trebuie adus la cunostinta
tuturor angajatilor ce au acces la lucrdrile de constructii din raza de acfiune a excavatorului.
Art.369. Mecanicul excavatorului trebuie si observe starea locului In care se manevreaza
excavatorul, iar in cazul aparitiei pericolului de surpare sa indepérteze excavatorul intr-un loc sigur,
sa anunte salariatii si sd aducd aceasta la cunostinga conducatorului locului de munca.
Art.370. In cazul cind excavatorul nu este dotat cu seard, se interzice orice interventie Ia scripetii
bratului mobil al excavatorului, daca acesta nu este sprijinit de sol.
Art.371. Lucrul cu excavatorul trebuie si se efectueze conform unui program stabilit anterior.
Art.372. Apa trebuie indepartatd din frontul de lucru si de pe cdile de acces a excavatorului.
Art.373. Se interzice circulatia sau stafionarea personalului intre excavator si mijloacele ce se
incarcé si sub bratul mobil sau cupa acestuia, in timpul cat excavatorul este in funcfiune.
Art.374. in timpul functiondrii excavatorului conducitorul acestuia nu trebuie sd permitd accesul in
cabind a nici unei persoane, exceptie facand personalul de revizie si control tehnic.
Art.375. Se interzice efectuarea oricdror lucriri sau stationarea si circulatia personalului in frontul
de lucru cand excavatorul este in functiune, in cazul in care se lucreazi cu o singurd treaptd, iar in
cazul in care se lucreazi cu doud trepte se admite lucrul in frontul de lucru numai la treapta
superioara.
Art.376. in timpul exploatérii excavatorului se interzice executarea urmatoarelor actiuni:

- schimbarea gradului de inclinare a bratului mobil in cazul cind cupa este plind;

- punerea in migcare a mecanismelor de intoarcere sau deplasare in timpul cand cupa se
intinge in sol;

- izbirea cupei pe senile;

- izbirea cupei pe pdmant;

- izbirea cupei pe peretii vehiculelor;

_ remorcarea sau tragerea cu sigeata excavatorului a oricrui obiect din apropiere.
Art.377. Rotirea excavatorului §i mutarea acestuia in frontul de lucru trebuie sd se facd numai
atunci cand cupa nu atinge solul.
Art.378. Franarea pirtii de sus a excavatorului la punctul de golire avnd cupa umpluta trebuie sa
se facd incet, fara bruscari.
Art.379. La oprirea excavatorului, chiar pentru putin timp, mecanicul trebuie sd sprijine pe sol
cupa.
Art.380. Curiitarea cupei si schimbarea dintilor trebuie sa se facd numai dupd ce cupa a fost agezata
pe sol.
Art.381. in timpul efectudrii exploziilor subterane, in frontul de lucru sau in apropierea acestuia,
excavatorul trebuie evacuat intr-un loc ferit, indicat de conducerea tehnica a lucririlor de excavafil
$i trebuie protejat contra rocilor provenite din explozie.
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Art.382. Se interzice salariatilor stationarea pe masini sau vagoneti in timpul incércirii acestora cu
excavatorul.

Arr.383. Incircarea trenului de vagoneti sau a masinilor cu excavatorul trebuie sd Inceapd numai
dupi avertizarea sonord, efectuatd de conducitorul acestuia.

Art.384. Manevrarea maginilor sau a vagonelilor trebuie sd fic efectuati numai la semnalul
conducitorului excavatorului.

Art.385. Este interzisi manevrarea cupei excavatorului peste cablul de alimentare cu energie
electricd, neprotejat contra loviturilor mecanice.

Art.386. Se interzice conducitorului de excavator sd incredinteze coechipierului comanda
excavatorulul.

Art.387. Se interzic stationarea, deplasarea sau lucrul excavatorului la o distantd mai micd de 6 m
de marginea sapaturilor (fig. 26).

Art.388. In timpul lucrului mecanicul excavatorului trebuie sa urmédreasca migcarea cupei.
Art.389. intoarcerea cupei, in vederea incdrcarii, trebuie sd se facd numai dupd ce aceasta este
degajatd de material.
Art.390. Descircarea cupei trebuie sa se facd de la indlf{imea minimd ce permite deschiderea
acesteia.
Art.391. Mecanicul nu trebuie sd piraseascd excavatorul in timp ce cupa este suspendatd.

Cénd pirdseste excavatorul, mecanicul trebuie sa sprijine cupa pe sol.
Art.392. Sunt interzise deplasarea excavatorului si modificarea razei lui de acfiune cu cupa
incdrcata.

in timpul deplasarii excavatorului cupa trebuie tinutd la o inaltime de cel puin 0,5 m de
sol (fig. 27).

Fig. 27

Arr.393. in timpul mutirii excavatorului braful mobil trebuie pus in directia senilelor, iar cupa trasa
catre brat.

Art.394. in timpul mutérii excavatorului se interzice insotitorilor sa se afle inaintea lui la o distan{d
mai mica decit raza vizuald a manipulantului.

3.8.5. Statii de pompare
Art.395. Se interzice verificarea prezenfei gazelor prin aruncarea unor obiecte aprinse in constructii
subterane. Existenta gazelor trebuie si se verifice cu aparaturd speciald, inainte de coborérea in
subteran.
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Art.396. Este interzisi cobordrea in constructii subterane, in care este posibild acumularea gazelor
(cimine, puturi, drenuri, subsoluri), fard centurd de sigurantd §i fara supraveghere, chiar dacd la
verificare nu se constatd prezenta gazelor periculoase.

Art.397. in cazul cind se lucreazd In interiorul unui spatiu uscat, sub nivelul apei din spatiile
vecine, trebuie s se asigure izolarea incintei de lucru prin inchiderea etansa a vanelor.

Art.398. Trebuic si se verifice stabilitatea scdrilor fixate in peretii constructiilor, inainte de
utilizarea acestora.

Art.399. Bazinele deschise trebuie previzute cu balustrade §i marcate cu indicatoare de avertizare
privind adéncimea apei §i a pericolului de inec.

Art.400. In timpul exploatarii statiilor de pompare trebuie si se ia masuri de intretinere in bune
conditii de functionare a instalaiilor de ventilatie.

Art.401. Accesul la bazin este permis numai pe scari cu ména curentd bine fixatd. Treptele scarilor
metalice trebuie si fie executate din materiale antiderapante.

Art.402. Aparatele de mésurd si control, recipientele si conductele sub presiune vor fi verificate Ia
intervalele de timp legale, impuse prin prescriptiile tehnice I5.CLR

Art.403. In interiorul statiilor de pompare este interzisd depozitarea uleiurilor si a materialelor
combustibile sau inflamabile.

3.8.6. Motocositori portative
Art.404. Se interzice utilizarea unor aparate de tiiere sau altor accesorii care nu sunt prevazute in
instructiunile de exploatare a cositoarei.
Art.405. Se interzice fumatul in timpul alimentérii cu combustibil a motocositoarei.
Art.406. Transportul motocositoarei la locul de munci trebuie efectuat cu motorul oprit §i cu
aparatul de tdiere protejat cu aparatoare de protectie.
Art.407. inainte de pornirea motocositoarei trebuie efectuate toate verificirile previzute in
instructiunile de exploatare.
Art.408. Inainte de inceperea lucrului operatorul trebuie sd facd recunoasterea terenului pe care
urmeaza si lucreze si si inliture de pe teren toate corpurile tari (pietre, bucati de metal etc.).
Art.409. inainte de inceperea lucrului operatorul trebuie sa indepirteze orice persoand pe o raza de
10 m in jurul motocositoarei.
Art.410. Se interzice pornirea motorului motocositoarei in spatii inchise §i pe teren inclinat sau cu
denivelari.
Art.411. Pornirea motocositoarei trebuie sd se facd la minimum 3 m de locul unde s-a facut
alimentarea cu combustibil.
Art.412. Se interzice exploatarea motocositoarei de cétre un operator a cdrui imbracdminte este
imbacsitd de substante inflamabile.
Art.413. in timpul exploatdrii se interzice manevrarea motocositoarei cu 0 singurd méana.
Art.414. Se interzice utilizarea diseurilor ferastriiu fird montarea tampoanelor corespunzatoare.
Art.415. La operatia de debitare a copacilor trebuie s se respecte distanta minima de cel putin doua
lungimi de copac, de la copacul care urmeazi sa fie tdiat la locul de munca alaturat.
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